5 sposobow na prosty wybor
imienia dla dziecka

MOowi sie, ze cztowiek nie wie ilu ludzi mu w zyciu
podpadto, dopdki nie musi wybrac¢ imienia dla
wtasnego dziecka. Cos w tym jest, bo tatwo wpasc w
putapke zbyt wielu negatywnych skojarzen 1 emocji,
szczegélnie, ze w cigzy hormony robia swoje. Zanim
wiec zalejesz sie *zami nad ciezkim wyborem, jaki
postawito przed Toba cigzowe 2zycie, i zanim
dziesie¢ razy poktdcisz sie na ten temat z
partnerem, przeczytaj rady, ktore pomogty mi w
wyborze imienia mojego dziecka.
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1. Emocje na bok

To najtrudniejsza cze$¢ zadania. Warto od poczatku usSwiadomid
sobie, ze imie, ktore wybierzemy dla naszego potomka, ktory
péki co prawdopodobnie jest jeszcze matym kropkiem na
monitorze USG, bedzie dla niego jak tatuaz. Przylgnie do niego
na zawsze, a my przez cate zycie bedziemy sie do niego zwracad
za pomocg tego jednego, jedynego stowa, ktére teraz wybierzemy
(oraz dziesieciu tysiecy innych zdrobnien, zwierzagtek i
wszelkiego rodzaju wymy$lnych mitych okreslen). Warto wiec
troche na zimno i z dystansem (chociaz wiem oczywisScie, ze
nigdy nie bedzie to mozliwe w 100%) zastanowi¢ sie, czy dane
imie dobrze lezy nam w ustach (jakkolwiek dziwnie by to nie
brzmiato) i czy mamy ochote wtasnie je wymawial setki razy
codziennie przez reszte zycia.

2. Skojarzenia maja moc!

Przywotaj wszystkie — te dobre i te zte. Kazde zte skojarzenie
pozwoli Ci odsia¢ absolutnie odrzucane imiona. Pomys$l jak
nazywali sie Twoi byli, kolezanki, z ktérymi sie poktdcitas,
nielubiany nauczyciel czy sklepikarka, ktdéra sprzedata C(Ci
zgnite jajka. W drugg strone zréb to samo. Moze masz swoich
ulubionych bohateréw ksigzek lub filméw, pewnie spotkatas$ na
swojej drodze ludzi, ktdérzy pozytywnie zapadli Ci w pamieé. Ja
mam na imie Magdalena, bo moja mama miata na studiach
kolezanke Magde, ktdéra byta bardzo sympatyczna. Osobiscie
bardzo podoba mi sie taki powdd wyboru imienia i bardzo swoje
lubie. Z kolei imie mojego synka, Ignacy, kojarzy mi sie z
postacig Ignacego Borejko stworzong przez Matgorzate
Musierowicz (ktdéra z nas nie czytata za mtodu Jezycjady?) -
bardzo pozytywnie i sentymentalnie. Nie bojmy sie wiec
przywotywania wszelkich skojarzen.

3. Imie ma rdézne wersje

Postarajmy sie wszystkie te wersje wzig¢ pod uwage. Warto
usigs¢ z dtugopisem i wypisad¢ je sobie lub poszukadé¢ w
internecie jak dane imie moze sie zdrabniac¢. Ja miatam na
wzgledzie dwie rzeczy — czy zdrobnienia imienia bedg w mojej
opinii tadnie brzmie¢ oraz czy nie beda sie rymowac¢ z zadnymi



obrazliwymi czy brzydkimi okres$leniami. Trzeba pamietad, ze
dzieci, rowiesnicy, bywajg okrutne i potrafig wymyslac przykre
przezwiska, najczesciej na bazie rymu do jakiejs$ wersji
imienia. Wiadomo, ze nie zawsze sie to zdarza 1 ze nie da sie
zapobiec wszystkim tego typu sytuacjom — przyszitosci nie
przewidzimy. Ale dla spokoju wtasnego sumienia warto
przeanalizowa¢ czy akurat zaréwno Jan, jak i Jas$ oraz Jasiek
na pewno przypadty nam do gustu.

4. To moze tak coS z rodziny?

To drazliwa kwestia. U nas wchodzito w gre jedno rodzinne
imie, ktére akurat pojawito sie i u mnie, i u Taty Ignasia,
ale to do matzonka nalezat decydujgcy gtos, ktdéry ostatecznie
zadecydowat, ze dziwnie by mu byto tak méwié¢ do wtasnego
dziecka i moze to by¢ drugie imie. Mys$le, ze to bardzo dobre
rozwigzanie. Nie warto zmuszal sie do nadawania danego imienia
tylko dlatego, ze pojawiato sie w co drugim pokoleniu Twojej
rodziny od czasOw Mieszka Starego. Ale jezeli bardzo chcesz i
wtasnie to imie Ci sie podoba, to oczywiscie nic nie stoi na
przeszkodzie. Dobrze tez zwréci¢ uwage na to, aby imie %tadnie
brzmiato z nazwiskiem. Ja na przyktad lubie, kiedy w nazwisku
powtarza sie ktéras$ litera z imienia, ale to oczywiscie moje
osobiste upodobanie.

5. Presja otoczenia

Rodzice, tesciowie, dziadkowie, ciotki, wujkowie, a nawet
koledzy i1 kolezanki zalejg Cie wspaniatymi propozycjami.
Mozliwe, ze wsrdéd nich bedg te naprawde dobre, ktére Ci
pomogg, ale proponowatabym raczej opiera¢ sie na wtasnych
sgdach. Gdybym ulegta takim sugestiom, méj synek nazywatby sie
dzis na przyktad.. Polikarp. Cat*kiem stodko i oryginalnie
(zdrobniale mogtoby by¢ Karpik), ale raczej trudno zytoby mu
sie z takim imieniem. A wiec w moim odczuciu im dtuzej
zachowacie dla siebie zardéwno pte¢, jak i pomysty na imiona,
tym bardziej bezstronnie uda wam sie to imie wybrad.
Ostatecznie to wtasnie wy jako rodzice najczeSciej bedziecie
go uzywa¢, wiec z catym szacunkiem dla wszystkich pozostatych,
ale na szczescie ostateczny wybdér nalezy do was i tego sie
trzymajmy.



Mam nadzieje, ze moje rady chociaz troche beda pomocne na
trudnej $ciezce wyboru imienia dla oczekiwanego maluszka. A
jezeli nadal macie problem, zawsze mozecie skorzystaé¢ z

pomocnej dtoni Kabaretu Moralnego Niepokoju [J
Powodzenia!!!



