Jesienne zajeclia z dzieémi -
15 inspiracji

Partnerem wpisu jest Tajna Misja

Najwyzsza pora przestac¢ sie oszukiwad.
Mamy jesien. Poza optakaniem faktu, ze
wtasnie trwaja ostatnie w tym roku
ciepte, stoneczne dni 1 zawinieciem sie w
koce, szaliki i czapkli, mozemy sie
zastanowi¢ jak sobie umilié¢ ten jesienny
czas. Dzis przygotowatam dla was liste 15
zaje¢, ktore urozmaica jesienne wieczory
z dzieckiem.

Na samym dole wpisu znajdzie link do pliku pdf z peing lista

jesiennych zajeé, do wydrukowania i powieszenia na loddwce.
Mam nadzieje, ze bedzie pomocna!


https://motheratorka.pl/jesienne-zajecia-z-dziecmi/
https://motheratorka.pl/jesienne-zajecia-z-dziecmi/
https://tajnamisja.pl/

Planszowki

Gracie w planszéwki? Te dla najmtodszych zaczynaja sie juz od
drugiego-trzeciego roku zycia. Nasze trzy ulubione w ostatnim
czasie to Monopoly Junior, Super Farmer i Jenga (ktdra jest
bardziej zrecznoscidwka niz planszdéwka). Poza tym mamy i
polecamy z Ignasiem roéwniez Potwory do szafy, Grzybobranie,
Zgadnij kto to i Chinczyka.

Puzzle
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Idealne zajecie na dtugie wieczory. Mozemy wspélnie utozyd
tatwiejsze, dzieciece komplety puzzli, albo zaangazowac dzieci
do dorostych kompletdéw np. z 1500 elementdw.

Czytanie

Czytanie jest zawsze S$wietnym pomystem, angazujgcym i



zajmujacym czas. Mozemy razem ogladac¢ obrazki lub wymyslad
alternatywne zakonAczenia opowiesci. U nas czytanie najlepiej
sprawdza sie przed snem, zeby sie wyciszy¢. Aktualnie czytamy
wielkie tomiszcze Muminkow.

Kolorowanie

Kolorowanie zawsze daje nam minimum pdét godziny spokoju, a
dodatkowo bardzo wspomaga motoryke matg, wiec warto dosc
czesto je praktykowa¢. Piekne darmowe jesienne kolorowanki
znajdziecie na przyktad tutaj: KLIK.

Wieczorne spacery po okolicy

Warto nie rezygnowa¢ ze spacerdw wraz z koncem lata. To
doskonata okazja, zeby spedzié¢ czas sam na sam z dzieckiem,
porozmawia¢, pobiegad, powygtupial sie, przy okazji obserwujgc
jak wraz z nadejs$ciem jesieni zmienia sie przyroda. To tez
dobry moment na zbieranie 1iéci, kasztanéw, zotedzi czy
jarzebiny, ktdre potem postuzg nam do réznorodnych zaje¢,
kiedy pogoda nie bedzie juz sprzyjata spaceron.


https://www.homemade-gifts-made-easy.com/fall-coloring-pages.html

Liscie sg wspaniatym materiatem plastycznym. Mozna z nich
robi¢ pieczgtki (malowa¢ farba i odbija¢ na papierze), ozdobne
ramki a la zielnik, albo nawet $mieszne liski. Ponizej wrzucam
wam kilka inspiracji z Pinteresta:



AUTUMN LEAF
PAINTING FOR KIDS

ARTY CRAFTY KIDS



https://pl.pinterest.com/pin/7388786880060328/

'EAF FOX

craft for Kids



https://pl.pinterest.com/pin/7388786880060309/



https://pl.pinterest.com/pin/7388786880060327/

PRINTABLE

MONTESSORI
Oelivilies

WWW.STORIESBEGINATHOME.COM



https://pl.pinterest.com/pin/7388786880060313/

Kasztany, zotedzie 1 jarzebina
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Kto z nas nie robit jako dziecko ludzikdéw z kasztanow lub
zotedzi? Wystarczy to, co mamy w domu: wykataczki, plastelina,
kolorowy papier, klej, plus dary jesieni i ogranicza nas tylko
nasza wyobraZznia! A z jarzebiny kazda ksiezniczka bedzie
chciata mie¢ piekne korale. A kazdy ksigze zrobi je dla swojej
mamy! I nie ma zmituj, trzeba je nosic¢ choéby nie wiem co!

Wycinanie dyni
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Juz od kilku *adnych lat dyniowe lampiony zagos$city u nas na
dobre. Nic tak nie podkresla pazdziernikowo-listopadowego
klimatu jak pomaranczowe straszydto ze swiecg w Srodku. A z
wnetrza robimy aromatyczng zupe! I do gotowania réwniez mozemy
zaangazowal dzieci. Przepis znajdziecie tutaj: KLIK.

Lampiony ze stoikow


https://motheratorka.pl/najlepsza-dyniowa-na-jesienne-dni/
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To kolejny pomyst na dodanie swiat*a dtugim i ciemnym
wieczorom. Wystarczg nam stoiki, liscie i troche materiatéw
plastycznych, ktére kazde dziecko ma w swoim przyborniku.
Inspiracje znajdziecie tutaj, tutaj i tutaj.

Budowanie bazy

Kilka kocy, krzesta, stét i poduszki to najlepszy budulec dla
dzieciecej wyobrazni. Kto z nas nie budowat w dziecinstwie
bazy? Mozemy dotozy¢ do niej troche swiatetek led, wrzuci¢
pluszowych przyjaciot, wyszpera¢ z szuflady dawno nieuzywang
lornetke (lub zrobi¢ ja samodzielnie z rolek po papierze
toaletowym!) i zabawa gotowa.
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Ogladanie starych zdjec 1 filmikodw
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Jesienne wieczory to doskonata okazja, by przypomniel sobie
dawne czasy, a przy okazji pokaza¢ dziecku jak jeszcze



https://dzieciakiwdomu.pl/2014/11/jesienne-lampiony.html
https://rodzicielnik.pl/lampion-jesienny-diy/
https://kreatywnadzungla.pl/2020/10/jesienny-lampion-ze-sloika-proste-diy-dla-dzieci.html

niedawno wygladato lub jak my sami wygladalismy w jego wieku.
To budowanie Swiadomo$ci o uptywajgcym czasie, wiezach
rodzinnych i ulotnych chwilach. Mozemy razem z dzieckiem
stworzy¢ nowe albumy, ozdobi¢ je i opisaé, tworzac wspdlng
historie.

Odwiedzanki i nocowanki

To propozycja dla troche starszych dzieci. Wzajemne
odwiedzanie sie w domach to budowanie wiezi spotecznych 1
obserwacja jak wyglada zycie i codzienno$¢ u réwiesnikow.
Wspélna zabawa i wspdélne spanie umacnia przyjaznie wsrod
dzieci, a rodzicom daje bezcenne chwile Swietego spokoju.

Uktadanie klockow

To zabawowy ever-green. Sprawdza sie zawsze 1 wszedzie.
Oczywiscie podstawg jest Lego (znalaztam nawet ostatnio
aplikacje, za pomocg ktérej skanuje sie klocki i ktdra na
podstawie skanu pokazuje co mozna z nich zbudowac!). Poza Lego
sg jeszcze klocki Duplo, Wafle, Clicksy i Plus Plusy. Mozemy
sie cata rodzing roztozy¢ na podtodze w salonie i wspdlnie
budowa¢ pojazdy, budynki, nawet cate miasteczka!



Robienie slime’odw
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Wielbiciele slime’'dw zawsze znajdag dobrag okazje, zeby

przetestowac nowe przepisy! Czemu wiec nie slime’y jesienne?
Ponizej inspiracja na kilka wtasnie takich slime’oéw:



Pietnasty pomyst to gry i zabawy Tajna Misja. Sa to zestawy


https://littlebinsforlittlehands.com/fall-slime-ideas/?epik=dj0yJnU9WGZCQW5zZ0d1ZFQtTFVBLTY3Z2pIMFBHcXJGb3VjaHAmcD0wJm49N0x6T3p0QzJhNUlUaE1Sa0F0cFo2QSZ0PUFBQUFBR0U0MGRV&fbclid=IwAR3kFTsz4A7lSz9j1YnKzUoxcG5YXEvQefvox9Yk8rUipMpQZIbkdLxxNL4
https://tajnamisja.pl

zagadek w formie gry fabularnej, do ktdérej potrzebna jest wam
tylko drukarka. Cato$¢ gry drukujecie i rozktadacie w réznych
czesSciach domu, ktory staje sie escape roomem.

Wraz z cato$cig gry otrzymujecie szczegbétowa instrukcje jak
postepowa¢ krok po kroku. Gry sg bardzo réznorodne
tematycznie, wiec dla kazdego dziecka znajdzie sie cosS
ciekawego. Cato$¢ gry zajmuje od 45 minut do pottorej godziny.
Przed grg kazdy uczestnik musi przygotowac¢ swédj strdoj i
gadzety, a po grze mozemy cykngc pamigtkowe zdjecia z
dodatkami. To doskonat*y dodatek do naszych odwiedzanek 1
nocowanek, a moze nawet do budowania bazy!
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FABULARNA GRA ZAGADHOWA:

W 1DZIEN DOOKOLA SWIATA

i |1 FABULARNA GRA ZAGADKOWA: DOMOWY ESCAPE ROOM.

SZKOLENIE NA TAUNEGO AGENTA DSTFITNI LIKAON TANZANII| | KOSMICZNA WYPRAWA
= W ~ M
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FHEU'LRHHII GHFI ZRIHDH.IJ WA

SWIATOWY FESTIWAL CIASTA

Pakiet 3 gier (5-8 lat) Ostatni likaon Tanzanii Kosmiczna Wyprawa

DODAJ DO KOSZYKA DODAJ DO KOSZYKA DODAJ DO KOSZYKA

w FABULARNA GRA ZAGADKOWA: v

TAJEMNICA °
SKHRADZIONEGO OBRAZU

FABULARNA GANKOWR . = FABULARMA GRA ZAGADHOWA:

; SZHOtH MHGII BAL PRZEBIERANCOW
I CZARODZIEJSTWA ' : onwmn‘{,, N

Szkota Magii i Bal przebierancow Tajemnica Skradzionego
Czarodziejstwa odwotany Obrazu
19.50 zt 19.50 zt 19.50 zt
DODA) DO KOSZYKA DODA) DO KOSZYKA DODAJ DO KOSZYKA
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FRBULARNA GRA ZAGADHOWA:
LABORATORIUM e | S BALPRZEBIERANCOW
ARAFEAARA AL DEATA | AMAINFANY 4 & =

Tajna Misja nie tylko moze urozmaici¢ nam jesienne wieczory z
dzieckiem. Moze roéwniez zastgpi¢ animatora na imprezie
urodzinowej lub po prostu by¢ atrakcjg w parku lub w ogrdédku.
Przy tym jest bardzo przystepna cenowo i wcigz pojawiajg sie



https://tajnamisja.pl

nowe tematy gier!

Petng liste zabaw z dzieckiem na jesienne wieczory do

dziecie

wydrukowania i zawieszenia na loddéwce znaj

KLIK.

’

pobrania
tutaj:



https://motheratorka.pl/wp-content/uploads/2021/09/15-jesiennych-zajec-z-dzieckiem-by-Motheratorka.pl_.pdf
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ZESKANUJCIE SWOJE DEONIE:




Kicrujemy sig teraz w strone Merkurego,
aby zdoby¢ druga oyfre. ..

Czy te wsplirzedne pomoga Wam
odnalezZ¢ odpowiednie hasto..?




Spdjezde Strong sforfca,
4 Powinpg Sac sie di; Was jasny
faka jes PIEMSTS ot o kady !




