Glut w przedszkolu wasza mac€.

Ten schemat znamy chyba wszyscy: w poniedziatek
puszczamy do przedszkola zdrowe dziecko, we wtorek
jeszcze ok, w Srode jeszcze jak cie moge, w
czwartek rano jakby troche zatkany po nocy nosek,
w pigtek regularny glut i poczatki kaszlu. W
weekend liczymy na cud, ktdéry przewaznie nie
nadchodzi.

Co poszto nie tak? Gdzie popetnilismy btgd?! Dziecko zawsze
ciepto ubrane, uszy ostoniete, nie przewiato go, nie
przemarzt. 0t6z, moi kochani, nasze myS$lenie jest btedne. To
nie my popetnilismy btad.

Kilka dni temu na moim fanpage’'u przetoczyta sie dyskusja na
temat oddawania chorych dzieci do przedszkoli i z*obkow.
Przeziebione dziecko w wieku przedszkolnym, zmora rodzicéw.

Bo znowu trzeba brac¢ urlop lub zwolnienie i nie wiadomo co..
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W komentarzach pojawito sie wiele stéw poparcia dla mojej
postawy, ale tez masa arcyciekawych aspektdéw tego dylematu,
ktére sktonity mnie do troche szerszego spojrzenia na sprawe.

L-4 a pracodawca

Ciezka sprawa, bo zwolnienia lekarskie, czy to na siebie, czy
na dziecko, nigdy nie sg w pracy mile widziane. Kiedy bierzemy
je na siebie, to jeszcze p6t biedy, bo przynajmniej nikogo nie
zarazimy. Ale kiedy, nie daj Boze czesto, bierzemy je na
dziecko, od razu stajemy sie mniej wartosciowym pracownikiem.
Nie dos$¢, Ze nas nie ma, to jeszcze na odlegtos¢ tez nie mamy
jak popracowaé¢, bo nasz chory maluch jest stabszy tylko w
teorii. W rzeczywistos$ci pochtania tyle naszego czasu i
energii, co w zdrowej wersji, tylko ze z glutem do pasa. A to
tez nie wszyscy rozumiejq.

Sama pracuje na etacie i wrécitam do pracy po urlopie
macierzynskim, kiedy moje dziecko miato péttora roku. Wiem jak
jest cholernie ciezko. Ale z dzisiejszej perspektywy wiem tez,
ze dobry pracodawca zrozumie naszg sytuacje, a ziy nie jest
wart tego, zeby poswiecad dla niego zdrowie naszego dziecka.

Hipokryzja rodzicow

Ten aspekt boli mnie najbardziej. Wielokrotnie obserwowatam w
szatniach, ztobkowej i przedszkolnej, rodzicéw, ktérzy
udawali, ze nic sie nie dzieje. Teksty typu ,No co$ ty, nie
wygtupiaj sie!” czy ,0jej, zakrztusites sie?” wygtaszane do
duszgcego sie od mokrego kaszlu dziecka, to nie legenda
miejska czy opowiadane z ust do ust anegdotki, tylko smutna
rzeczywistos¢. Pod wspomnianym wyzej postem moje czytelniczki
w komentarzach dotozyty do tego jeszcze oddawanie dziecka do
przedszkola na antybiotyku i leku przeciwgorgczkowym, a nawet
wreczanie przedszkolnym nauczycielkom lekdéw i uciekanie co sit
w nogach. Na usta cisng mi sie wszelkie mozliwe przeklenstwa i
jednoczesnie olbrzymie wspdétczucie dla traktowanych w ten
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sposob dzieci.

Jest katar i katar

Zeby byta jasno$¢. Nie zostawiam dziecka w domu, kiedy raz lub
dwa wytre mu rano nosa, lub kiedy odkaszlnie po nocy. Nie
jestem gtupia i Slepa, znam swoje dziecko na tyle, zeby nie
robi¢ réwniez z pan w przedszkolu i z pozostatych rodzicéw
idiotéw — nazywajmy rzeczy po imieniu. Katar alergiczny nie
jest zielony 1 gesty. Kaszel alergiczny nie jest mokry 1 nie
pochodzi z g*ebi p*uc lub oskrzeli. Moéowimy sobie, ze to
przedszkole powinno zadbaé¢ o przyjmowanie pod swéj dach
zdrowych dzieci. Ale w czasach, kiedy kazdy lekarz wyda
zaSwiadczenie o zdrowiu dziecka bez wzgledu na stan tego
zdrowia, przedszkole moze tylko roztozy¢ rece. Wsréd lekarzy
panuje przekonanie, ze przeziebienie, nawet silne, jest
naturalnym stanem zdrowia dziecka ztobkowo-przedszkolnego. To
do nas, rodzicow, nalezy wykazanie sie zdrowym rozsadkiem i
ocena sytuacji na korzys¢ naszego brzdaca. To my znamy go na
tyle, zeby wiedzied, kiedy naprawde warto otoczy¢ go opiekag w
domowym zaciszu.

Chore dziecko w przedszkolu

Jest zagrozeniem dla pozostatych dzieci. M4j synek (lat 3 i
pét) ma dos¢ wysoka odpornosé, ale kiedy pusScitam go do
przedszkola zdrowego po tygodniowej kwarantannie 1 po trzech
dniach zaczat smarkac¢, doskonale wiedziat, ktore dziecko go
zarazito. A to tylko taki delikatny przyktad. Czesto rodzicom
brakuje Swiadomosci, ze to, co dla ich dziecka jest niegroznie
wyglgdajgcym przeziebieniem, dla innego dziecka moze sie
skonczy¢ zapaleniem ptuc lub oskrzeli i, co gorsza, wizytg w
szpitalu. Jedno dziecko przyjmie w domu bez problemu wszystkie
leki, a drugie stanowczo ich odméwi, a jedynym rozwigzaniem
bedzie podawanie mu ich wtasnie w placowce stuzby zdrowia.
Choroba dziecka to ogromne koszty, nie tylko finansowe.
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Na koniec musze sie wam do czego$ przyznac.

Kiedy moje dziecko chodzito jeszcze do ztobka, a ja juz tak
bardzo bytam zmeczona jego ciggiymi chorobami i zostawaniem w
domu, przez krotki czas miatam takie podejscie, ze w dupie z
tym wszystkim. Ze dopdéki nie bedzie miat temperatury, bedzie
chodzit. A byt to czas, kiedy moje dziecko nie umiato jeszcze
mowi¢ o swoim samopoczuciu i o swoich potrzebach. Dos¢
niedawno to on sam usSwiadomit* mnie w jakim wtedy by%tam
btedzie. Obudzit sie rano, niby bez goraczki, ale z zatkanym
nosem, niby nic wielkiego. Powiedzia* mi ,Mamusiu, Zle sie
czuje, nie chce dzis i$¢ do przedszkola” i widziat*am po nim,
ze mowi prawde. Zostat w domu caty tydzien i mam wewnetrzne
poczucie, ze dobrze zrobitam.

Kiedy stysze hasto ,glut w przedszkolu”, brzmi ono dla mnie
jak najwieksza obelga. Taka, ze ma sie tylko ochote dodad
,-wasza mac¢!”. Rodzic, ktdéry Swiadomie oddaje chore dziecko do
przedszkola nie ma szacunku nie tylko do innych rodzicéow i do
nauczycielek w przedszkolu, ale przede wszystkim nie ma
szacunku do wtasnego dziecka.

Zapraszam do grupy mam, w ktorej radzimy sobie, pomagamy i
jestesmy dla siebie przyjazne: KLIK. Czekam tam na Ciebie z
niecierpliwoscig!
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