7 komentarzy, ktorych nie
chce ustysze¢ rodzic jedynaka

Rodzicami jedynaka mozna by¢ z wielu powoddw.
Jedni swiadomie podejmuja decyzje o tym, ze nie
beda mieé¢ wiecej dzieci. U innych okazuje sie to
niemozliwe. Zdarza sie tez, ze nie nadchodzi dobry
moment, a czas, jak wiadomo, nie stoi w miejscu.
Jak by na to nie patrzeé, rodzice jedynakow zawsze
beda krytycznie oceniani przez otoczenie, bo
kazdemu bedzie sie wydawac¢, ze ewidentnie coS$S
zrobili nie tak. Przeciez ich dziecko nie ma
rodzenstwa!

Dzis, z perspektywy 1 dosSwiadczenia matki jedynaka,
przygotowatam skrupulatnie zapisywane komentarze, na dzwiek
ktérych wtos mi sie na gtowie jezy i mam ochote po prostu
wyjs¢ z pomieszczenia. Jezeli kiedykolwiek przyjdzie wam do
gtowy powiedzie¢ je rodzicom jedynaka, prosze: ugryzZzcie sie w
jezyk.
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Alez on jest rozpieszczony!

Prawda jest taka, ze co by rodzice jedynaka robili, zeby tego
unikng¢, nigdy w 100% nie dadzag rady wyeliminowa¢ syndromu
jednego wychuchanego dziecka. Jednak z tego, co mi wiadomo,
wktadajg bardzo duzo sity i energii w to, zeby w jak
najwiekszym stopniu tego rozpieszczenia unikna¢. Z drugiej
strony ma ono tez swoje pozytywne aspekty, bo badania
pokazujg, ze takie dzieci w dorostym zyciu sg pewne siebie i
swoich mozliwo$ci, a nawet dtuzej zyjag. Catkiem nieZle, jak na
rozpieszczonych maminsynkéw.

Nie wiesz nic o rodzicielstwie jezeli masz tylko jedno
dziecko!

By¢ moze nie zmagam sie z takimi samymi problemami jak mama
dwéjki lub tréjki dzieci, ale to nie odbiera mi prawa do bycia
rodzicem w peinym tego stowa znaczeniu. Tak samo jak inni
rodzice przechodze przez wszystkie stadia cigzy, okresu
noworodkowego i niemowlecego, a potem przez kolejne bunty. To,
ze przechodze przez nie jeden raz nie sprawia, ze jestem
matka, ktdérej czegokolwiek brakuje.

Bycie rodzicem jedynaka to egoizm!

To jedna z rzeczy, ktérg w gtebi ducha przyznaje kazdy rodzic
jedynaka, ale powiedzenie mu tego w twarz zaboli go w sposdb
okrutny. Jasne, posiadanie jednego dziecka jest bardzo
wygodne. Jest mniej wydatkéw, mniej wysitkdw zwigzanych z
wozeniem do szkoty 1 na zajecia dodatkowe, mozna sie
skoncentrowa¢ na wychowaniu i rozwoju tylko tej jednej osoby,
nie trzeba dzieli¢ swojej uwagi i mitos$ci. Ale ze wzgledu na
to, ze rodzice jedynakdw nie zawsze sg nimi z wyboru, w tym
momencie rdéwniez lepiej zamilkng¢ niz powiedzie¢ o jedno stowo
za duzo.

Przeciez on jest taki samotny!

Jakby wyrzutéw sumienia by*o jeszcze za mato, dochodzi jeszcze
i to. Po pierwsze ,sam” i ,samotny” to dwie rdézne rzeczy i
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warto te rdéznice wzig¢ pod uwage. Po drugie w czasach, kiedy
pod rekg mamy kluby malucha, place zabaw, ztobki, przedszkola,
szkoty i multum zaje¢ dodatkowych, dziecko zwyczajnie nie ma
czasu czu¢ sie osamotnione. Pewnie, posiadanie rodzenstwa ma
mase zalet, w tym wtasnie towarzystwo do zabawy i wspdélnego
brojenia, ale gdy go brakuje, jest bardzo duzo mozliwoS$ci, aby
zastgpic¢ ten brak innymi aktywno$ciami.

Z jednym dzieckiem jest tak tatwo!

Méj ulubiony komentarz. Tak samo trudno i tak samo *atwo moze
by¢ z jednym dzieckiem, z dwdéjka i trdéjka. Zdarzaja sie dzieci
bardzo grzeczne i ciche, ktoéore nie wchodzg nam na gtowe, a
zdarzajg sie hiper wymagajace high need babies, i1 nie mamy na
to wptywu. Czasami jedno dziecko daje rodzicom popalic¢ tak,
jakby byto tych dzieci nie wiadomo jak duzo, a czasami to
rodzice nie czujg sie na sitach, zeby podjg¢ sie wychowania
kolejnego dziecka, bez wzgledu na charakter pierwszego
dziecka. ,tatwo” to w przypadku dzieci pojecie naprawde
wzgledne.

To kiedy drugie???

To pytanie z gatunku zadawanych przy okazji serdecznych zyczen
na wigilii ,No i zeby$ w tym roku kogo$ poznata!” sktadanych
singielce i pytania ,To kiedy $lub?” zadanego osobie, ktéra od
miesigca jest w zwigzku. Nie wiem, kiedy drugie. Moze za
chwile, moze kiedy$, a moze nigdy. Zycie uktada sie tak
réznie, ze akurat na to pytanie chyba nikt nie zna odpowiedzi,
no chyba, ze ma dar jasnowidzenia.

A co, jesli nie bedzie miat dzieci i nie zostaniesz
babcia?

Rownie dobrze moge miec¢ trdéjke dzieci, z ktéorych jedno
zostanie ksiedzem, drugie bedzie bezptodne, a trzecie nigdy
nie pozna partnera, z ktérym mogtoby sie zwigzac i mied
dzieci. I tez nie zostane babcig. A moze to jedno dziecko,
ktéore mam, bedzie miato tréjke lub czwlrke dzieci? Nie warto



sie tym przejmowa¢, ale i nie warto zadawac rodzicom jedynakdw
takiego pytania, bo, jak wida¢, wszystko jest mozliwe.

Traktujmy rodzicow jedynakow normalnie, jak kazdych innych
rodzicow. Bo przeciez wtasnie nimi sa.

Zapraszam do grupy mam, w ktdérej radzimy sobie, pomagamy i
jestesmy dla siebie przyjazne: KLIK. Czekam tam na Ciebie z
niecierpliwos$cig!

Przeczytaj tez:

i = S

Kiedy jedynaczka rodzi

dziecko

10 rodzajoéw matek, ktoére
ZAWSZE maja lepiej
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