Satatka caprese w nowym
wydaniu — méj hit!

Co roku mniej wiecej o tej
porze mam faze na klasyke
wtoskich satatek, najprostsza
1 najsmaczniejsza, jaka znam,
czyli caprese. Ostatnimi
dniami korzystam Z
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dostepnosci najtanszych w
sezonie pomidorow malinowych

1 zajadam sl1e nowa wersja
caprese, ktdéra zmodyfikowatam
w kwestii sosu. Zawsze
jadatam ja klasycznie, z sama

oliwg, do tego sdél 1 pieprz.
Tym razem odwazytam sie coS$

zmieni¢ 1 nle moge zapomniec
tego smaku!

Poczatek taki jak zawsze, kroje mozzarelle, kroje pomidora,
naktadam jedno na drugie. W tym czasie grzeje sobie piekarnik
i podgrzewam nakrojong i posmarowang mastem kajzerke 1lub
bagietke (no dobra, czasami kupuje gotowca z czosnkiem w Lidlu
lub Biedronce). No i robie sos:

» 1/4 szklanki oliwy

=1 tyzeczka musztardy sarepskiej

= 2 tyzeczki ptynnego miodu

= 1 zagbek wycis$nietego przez praske czosnku
= szczypta soli

» szczypta pieprzu

Mieszam %tyzeczka, nie trzeba tego trzgcha¢ jak na przyktad
sosu vinaigrette. Nastepnie catos$¢ wylewam rdéwnomiernie
tyzeczkg na pomidory, rzucam na wierzch bazylie.

I ZAJADAM!!'!

Niebo w gebie, mdéwie wam. Lubie jak sosu jest duzo, wrecz



nadmiarowo, bo wtedy moge swobodnie macza¢ w nim butke. Smak
jest nieziemski! Macie w domu sktadniki? Rébcie! Nie macie?
Marsz do sklepu!

I smacznego!



