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Kiedy, jako Swiezo upieczona ciezardwka (mdéwcie co
chcecie, lubie to okreslenie) kompletowatam
wyprawke, nie miatam pojecia o tym co przyda sie
mi 1 mojemu dziecku. Po pierwsze dlatego, ze w
moim brzuchu mieszkato wtedy moje pierwsze
dziecko, a po drugie dlatego, ze jeszcze ani tego
dziecka, ani jego potrzeb kompletnie nie znatam.

Kiedy dziecko okazato sie by¢ catkiem realnym Ignasiem, a ja
powoli uczytam sie jego obstugi, czas i doswiadczenie pokazaty
mi co tak naprawde, z rzeczy zupetnie nieoczywistych, powinno
sie w tej wyprawce znalez¢. Patrzac na to z perspektywy
wspélnie spedzonego péttora roku, stworzytam liste dziesieciu
rzeczy, z ktérych kilka posiadam, inne planuje i zatuje, ze
nie miatam ich wczesniej, a jeszcze inne na 100% nabede przy
drugim dziecku. A wtedy 1 tak pewnie okaze sie, ze jeszcze nie
wszystko mam. Tak czy inaczej, jezeli macie ochote skorzystad
z moich refleksji, oto one:
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1. Czajnik z opcja wyboru temperatury

Wierzcie mi, solidnie naszukatam sie dla Was modelu, Kktéry
miatby temperature 40 stopni. Okazuje sie, ze to wcale nie
jest takie oczywiste i nawet mdéj wymarzony niegdy$ Bosch jej
nie posiada. W mojej prywatnej kuchni stoi inny, zwykty
biedronkowy Hoffen. Niewazne jaki kupicie i ile za niego
zaptacicie. Kiedy trzeba bedzie na szybko w nocy przygotowad
mleko, nie zastanawiajgc sie czy temperatura na nadgarstku
jest juz dobra czy nie, taki czajnik uratuje Wam zycie.

2. Ceratowy turystyczny przewijak

Szczerze i bez bicia od razu sie przyznaje, ze takiego nie
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mam, ale to tylko dlatego, ze o jego istnieniu dowiedziatam
sie stosunkowo niedawno, podpatrujgc kolezanke. To byto jak
objawienie! Do niewielkiego organizera wrzucasz kilka pieluch,
kremik na odparzenia i woreczki na brudne pieluchy, wszystko
elegancko zawijasz i masz gotowy zestaw do wyjscia! Przewijak
jest wytozony ceratkg, wiec nie nasigka czym nie trzeba, a
jesli maluszkowi by*oby zimno w pupe, mozna na nim roztozy¢
flanelke. I dodatkowy plus: jest niedrogi. Ideat!



3. Kosz na brudne pieluchy

Krazg o nim rézne opinie. Ze $mieszny gadzet, zbedny wydatek,
ze po co to. Ja wam powiem po co. Mieszkam w bloku, kontenery
mam dos¢ daleko. W regularnym trybie $mieci wyrzucam co drugi,
trzeci dzien. W trybie z pieluchami, kiedy dodatkowym
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katalizatorem dziatan jest niezbyt dyskretny smrodek od 10 do
20 pieluszek, ktore zmienia sie niemowlakowi na dobe,
musielismy biegal czasem nawet dwa razy dziennie. A tak,
nieprzyjemny zapach jest izolowany, $mieci posegregowane, czas
oszczedzony. Mi to pasuje!

4. Laktator elektryczny

WSréd moich znajomych i rodziny nie znalazt sie nikt, kto
powiedziatby mi, ze laktator elektryczny to nieodzowny gadzet
wyprawki i warto go mie¢ juz w szpitalu tuz po porodzie. Wiec
ja Wam mowie: kupcie wtasnie elektryczny, zaden reczny,
szczegblnie jezeli nie macie dosSwiadczenia. Moze sie okazacd,
ze wasze dziecko ma problemy ze ssaniem, ze bedziecie musiaty
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poméc laktacji, ze bedziecie potrzebowaty ulgi w nawale. Do
dzisiaj uwazam, ze laktator Medela Electric, ktdéry moja
kochana mama sprezentowata mi na poroddéwce, byt najlepszym
prezentem wyprawkowym, jaki mogtam dostac.
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5. Bujak elektryczny

Bujaczkéw miatam dwa (napedzane sita stopy), plus fotel
bujany, moje dziecko ubéstwiato i nadal ubdstwia by¢ bujane.
Zresztg nie oszukujmy sie, niewiele jest takich dzieci, ktoére,
bujane dziewiel miesiecy w brzuszku u mamusi, nie beda lubity
by¢ bujane po drugiej stronie pepowiny. Jezeli zajde kiedys w
drugg cigze, to bedzie méj pierwszy zakup dla mtodszej
pociechy. No i spéjrzcie jak wyglada. Jest po prostu %tadny.
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6. Waga

Wiecie juz, ze jestem mamg hipotrofika. Wazenie dziecka byto
dla mnie obsesja, chciatam mied psychiczny spokédj, ktory
zapewniata mi miedzy innymi wiedza, ze moje dziecko przybiera
tadnie na wadze. Nie wystarczaty mi miesieczne kontrole, wiec
kupilismy takie domowe urzgdzenie. Do dzisiaj nie Zzatuje tego
wyboru.
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7. Szumis

Ignas byt fanatykiem suszarki. Spokojnie jadt tylko przy
suszarce, zasypiat przy suszarce, pozwalat mi dospal rano przy
suszarce. Korzystatam z klasycznej (prad! goraco!) i z takiej
w aplikacji w telefonie. 0 Whisbearach dowiedzia*am sie
niestety za pdézno, bo w momencie, kiedy mdéj synek juz powoli z
tego szumu wyrastat. Tak jak 1 bujak, Szumisia zakupie w
drugiej cigzy jak tylko zobacze dwie kreski na tescie.
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8. Kubek do mycia gtowy

Ten zakup wcigz przede mng, ale caty czas mam go z tytu gtowy.
Szczegdlnie w chwilach, kiedy mdéj synek drze sie jak dusza
(nomen omen) nieczysta kiedy myjemy mu gtowe. W najblizszym
czasie na pewno zaoszczedze mu tych rykéw i zaopatrze sie w
takie sprytne wiaderko z gumka. Prosta konstrukcja, ale jak
rozsgdnie przemys$lana!

9. Nawilzacz powietrza

Juz o nim pisatam w kontekScie gadzetdw wyjazdowych. Nadal
podtrzymuje teze, ze jest absolutnie niezbedny. Dla niektdrych
by¢ moze tylko w sezonie grzewczym, dla nas przez caty rok.
Nie wiem, kiedy odwaze sie go wytaczy¢ i sprawdzié, czy méj
brzdgc nie obudzi sie na picie jakie$ dwadzie$cia razy w ciagu
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jednej nocy. Na dzien dzisiejszy 1 tak sezon grzewczy lada
moment sie wtasnie zacznie, wiec mam jeszcze kilka miesiecy na
podjecie decyzji.

10. Wanienka z odptywem i stojak

Nie lubicie sie meczy¢? Ja tez nie lubie. Schylad¢ sie,
dzwiga¢, szarpac¢. Catkiem niepotrzebne. Schylanie sie zapewnia
nam stojak, przydatny rdéwniez w poczgtkowym etapie zycia
maluszka, kiedy bardzo czesto, szczegdolnie majagc mata
tazienke, kapiemy go w pokoju lub innym pomieszczeniu. Odptyw
natomiast zaczetam docenia¢ w momencie kiedy wanienki na state
zaczelismy uzywac pod prysznicem i wylanie z niej wody polega
jedynie na wyciggnieciu korka. Genialne!
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Mam nadzieje, ze przekonatam Was do moich
pomystéw. Teraz ja z checia dowiem sie od
Was jakie nieoczywiste gadzety uratowaty
Wam zycie przy dziecku?

Podoba Ci sie to, co napisatam? Daj mi koniecznie znad¢! Mozesz

to zrobic¢ na kilka sposobodw:

— Polub méj fanpage na Facebooku KLIK
— Polub ten konkretny wpis lub udostepnij go klikajgc na
ikonke Facebooka ponizej
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— Napisz mi ciekawy komentarz pod wpisem tutaj lub na
Facebooku

Bede

Ci wdzieczna za kazdy taki gest, bo dzieki niemu bede
wiedziata, ze moi

czytelnicy gdzies tam sg, czytaja i podoba im sie to, co
pisze.

Dziekuje!!!



