Gadzety na wyjazd z dzieckiem

Jezeli wybieracie sie na dtuzszy lub krotszy (co w
tym przypadku jest w zasadzie bez réznicy) wyjazd
z dzieckiem 1 przygotowujecie liste niezbednych
wam rzeczy, zapraszam na moja subiektywna liste
gadzetow na takie wojaze. Mam nadzieje, ze kazdy
znajdzie na niej coS$ interesujacego.

Wakacje nad polskim morzem, z matym dzieckiem, to wyzwanie dla
kazdego rodzica. Mozna wybrac¢ dwie opcje: pojechad¢ w miejsce
bardzo drogie, gdzie wtasSciciel zapewni wszystko wtacznie z
wanienka, *6zeczkiem turystycznym, zabawka dla dziecka 1
ekspresem do kawy z kompletem kapsutek, lub uda¢ sie w miejsce
tansze, za to z bagaznikiem zatadowanym po i ponad dach.

W drugiej sytuacji nalezatoby sie zastanowi¢ co bedzie nam
absolutnie, ale to absolutnie niezbedne na takim wyjeZdzie
i co na pewno przyda sie naszemu dziecku. Mojg subiektywna
liste dziesieciu niezbednych mi rzeczy prezentuje wam ponizej.
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Gadzety na wyjazd z dzieckiem

1. Bagaznik na dach.

I to nie tylko dlatego, ze go nie posiadam (a ze wszech miar
powinnam!!!) .

Taki bagaznik daje nie tylko swobode w pakowaniu, dodaje
przestrzeni, ale réwniez daje kierowcy komfort widzenia
czegokolwiek przez tylng szybe. A to jednak duzy komfort.
Takiego bagaznika nie trzeba od razu kupowaé¢ wydajgc fortune,
mozna go tez wynajg¢ za relatywnie niewielkie pienigdze, co
jest duzym utatwieniem.

2. Krzesetko do karmienia.

My posiadamy krzesetko Antilop z Ikei, ktore niewiele
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kosztuje,

Swietnie sie sktada i zajmuje stosunkowo niewiele miejsca w
samochodzie.

Jezeli macie pewno$¢, ze na miejscu bedg odpowiednie do tego
krzesta,

mozna wzigl jeszcze bardziej kompaktowg wersje takiego
krzesetka, co

oczywiscie zminimalizuje bagaz, a o to nam przeciez chodzi:
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Babymoov

3. Inhalator 1 sél fizjologiczna.

Jezeli waszemu dziecku w przypadku przeziebienia inhalacje
pomagaja (tak jak mojemu), to warto miel ze sobg ten gadzet.
Dzieci, w przeciwienstwie do dorostych, czasem bardzo szybko
reagujg przeziebieniem na zmiane

klimatu. Zwykty glut, a moze zepsu¢ nam wyjazd, i po co?
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4. Dobry, wygodny wozek,

kompaktowy, z kétkami nadajgcymi sie do jazdy po lesie i
piachu. Pomijam fakt, ze moje dziecko po maksymalnie 20
minutach stwierdzato, Zze wdézek je parzy, a raczki tatusia sa
zdecydowanie lepszym sSrodkiem transportu. W tych krdétkich
chwilach, kiedy méj pierworodny uznawat, ze moze warto
skorzysta¢ z pojazdu, ktdry sugerujg rodzice, bardzo dobrze
sprawowat nam sie Baby Jogger City Mini GT. Na jego recenzje
zapraszam tutaj: KLIK, ale juz teraz go polecam, szczegdlnie w
teren.
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5. Niania elektroniczna

— tego gadzetu chyba nikomu przedstawia¢ nie musze. Jezeli
macie od kogo pozyczy¢ — pozyczcie. My nie mielismy,
postanowilismy kupi¢ uzywang i to byt bardzo dobry pomyst.
Niania daje rodzicom swobode wieczorem, pozwala posiedziec w
ogrédku i spedzic¢ wiecz6r po dorostemu. Docenig jg szczegdlnie
Ci, ktérzy na co dziehA zyjg w mieszkaniach. Super sprawa! My
na pewno jeszcze z naszej nieraz skorzystamy.
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6. Nawilzacz powietrza.

Albo jakakolwiek inna rzecz, o ktdrej pomyslicie:

Moje

dziecko na co dzien bardzo tego potrzebuje, ale moze na
wyjezdzie nie

bedzie to konieczne?.. No 1 zajmuje duzo miejsca w bagazniku!

0 nie. To jest bardzo zte mysSlenie. Jezeli Twoje dziecko
potrzebuje

czegos w zyciu codziennym, to mozesz by¢ wiecej niz pewny, ze
na

wyjezdzie bedzie tego potrzebowal jeszcze bardziej. Méj synek
W nocy

pije hektolitry wody i tylko nawilzacz pozwala mi sie obudzi¢
do niego

jakies 3-4 razy zamiast na przyktad dziesieciu. Jednak co$ w
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moim

mysleniu poszto nie tak i dosztam do wniosku, ze na wyjezdzie
bedzie

inaczej. Nie by+to.
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7. Apteczka petna wszystkiego.

Dostownie wszystkiego. Nie wiedzie¢ dlaczego to wtasnie na
wyjazdach lubig aktywizowal sie zeby, trzydnidéwki, uczulenia i
inne tego typu atrakcje. Ja, poza oczywistym kremem z wysokim
filtrem, spakowatam réwniez Paracetamol, Nurofen, amerykanski
cud, jakim jest zel na zgbkowanie Orajel (przydat sie, oj,
przydat), spray na komary Ziajka, zel na swedzgce ukaszenia
(miatam Dapis 1 Fenistil), do kompletu dorzucit*am jeszcze
plastry przeciwko komarom Mosbito, ktére nakleitam na
X6zeczko, i wtyczke do kontaktu Chicco, co i tak nie ustrzegto
nas przed kilkoma ukgszeniami. Obowigzkowo jeszcze Octenisept,
witamina D, Calcium w syropie, Nasivin, termometr zblizeniowy
i masé¢ Clotrimazolum, ktéra od urodzenia ratuje moje dziecko
przed pieluszkowymi odparzeniami, na ktdére jest bardzo
podatne. Do tych wszystkich rzeczy zastosujcie jeszcze rade z
punktu 6. 1 apteczka gotowa.
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8. Wanienka turystyczna

Kolejna rzecz, ktérej nie wzielismy, co by*o duzym btedem.
Moze by¢ taka jak na obrazku, moze by¢ tansza, dmuchana, ale
warto wzig¢ cokolwiek innego niz sama mata antypos$lizgowa do
wanny, ktdéra u nas sie nie sprawdzita. 0t6z okazuje sie, ze
dziecko na co dzien kagpane w wanience zle sie bedzie czud
przerzucone nagle do duzej wanny. Wtascicielka poratowata nas
na szczescie duzag miska, niemniej jednak warto by¢ niezaleznym

w takich kryzysowych sytuacjach.
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9. Nieprzemakalne spodenki
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ortalionowe (i kalosze)

przydadzg sie gtdéwnie, ale nie tylko, przy dziecku
raczkujacym.

Kompletnie nie przyszto mi do g*owy, ze po deszczu moje
dziecko réwniez

moze mie¢ ochote na radosng eksploracje ogrédka i w tej
sytuacji po raz

kolejny zostatam uratowana — tym razem przez kolezanke. Jednak
nastepnym

razem zamierzam juz takie cudo posiada¢ na wtasnos$¢, bo nawet
kiedy

dziecko juz nauczy sie chodzi¢, raczej nie uda mi sie
przewidzieé¢ kiedy

nagle postanowi wygodnie sobie spocza¢ na czterech literkach
na przyktad

na samym Srodku btotnistej katuzy lub zroszonego trawnika.
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10. tozeczko turystyczne - last but
not least.

Bogu niech bedg dzieki za ten wynalazek, w ktérego posiadanie
weszlismy

w zasadzie przez przypadek. Sg takie dzieci (moje! moje!),
ktore w

zyciu nie zasng z rodzicem w t*ézku, w ogdéle na obcej kanapie,
obcym

Y6zku, w ogdéle w miejscu, gdzie nie majg dooko*a siebie
bezpiecznych

czterech Scianek %*6zeczka. Wszelkie proby takiego usypiania
konczyty sie

u nas predzej czy pézniej dtugim i okraszonym rykiem spacerem
Z

bujaniem w wézku az do zasniecia. to6zeczko turystyczne
uratowato nam

zycie, zdrowie i nerwy. To zdecydowanie méj ulubiony gadzet.



Jezeli macie swoje typy rzeczy niezbednych na wyjazd, z checig
je

poznam, bo jeszcze niejeden taki wyjazd na pewno zalicze, a
warto by¢ na

nie dobrze przygotowanym.

A pomysle¢, ze kiedy$ wystarczyt mi plecak ciuchéw, zel pod
prysznic i dezodorant..Jezeli natomiast planujecie wyjazd bez
dziecka i zastanawiacie sie jak to logistycznie ogarnacd,
zapraszam tutaj: KLIK!
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We wpisie zawarte sg linki afiliacyjne.

Przeczytaj tez:

Jedyna prawdziwa wyprawka, o ktéorej nikt Ci nie powie
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