Za co kochamy Royal Babies?

W fachowych artykutach czytam, ze etykieta w odniesieniu do
krolewskich dzieci jest ,elastyczna”. ELASTYCZNA??? Spé6jrzmy
prawdzie w oczy..

Zabiegana mamo, nle masz
czasu? Znajde go dla Ciebie!

Gdy urodzit*am dziecko, bardzo zaskoczyta mnie jedna rzecz.
Okaza*o sie, ze nagle nie mam czasu na nic poza ogarnianiem
dziecka, domu 1 (czasem) siebie.

Jak wybrad hotel na
zagraniczne wakacje Z
dzieckiem
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Letnia pora sprzyja wyjazdom z dzieémi,
wiec 1 my w tym roku skorzystalismy z
oferty biura podrdézy i zdecydowalismy sie
na pierwszy zagraniczny wyjazd z
dzieckiem. Jako kierunek wyjazdu
wybralismy grecka Krete. Okazata sie ona,
wraz z hotelem, w ktorym zatrzymalismy
sie z naszym trzylatkiem, strzatem w
dziesliagtke.

Ponizej wymieniam kryteria, ktére bralismy pod uwage zadajac

sobie pytanie jak wybra¢ hotel na zagraniczne wakacje z
dzieckiem. Wbrew pozorom jest ich niemato.

1. Kraj

Pierwszy wybér to kraj, do ktérego lecimy. Z oczywistych
wzgledéw nie zdecydowalismy sie na kraje arabskie. Nie
bralismy réwniez pod uwage Turcji i krajéw zagrozonych
terroryzmem, takich jak Francja czy Wielka Brytania. Zalezato


http://motheratorka.pl/zalety-wakacji-z-dwulatkiem/

nam na cieptym kraju nalezacym do Unii Europejskiej. To
znacznie utatwito nam papierologie, poniewaz wyrobienie dowodu
osobistego dla dziecka to jedynie koszt zrobienia zdjecia.

Wybralismy Grecje, ktdérg znalismy juz z naszego ostatniego
wyjazdu zagranicznego jeszcze z czasow bez dziecka. Jej duzym
plusem jest fakt, iz lot trwa jedynie dwie godziny. Do minuséw
mozna zaliczy¢ to, ze loty czarterowe czesto odbywajg sie o
barbarzynskich godzinach takich jak 4:00 nad ranem, czego
niestety doswiadczylismy.

Jeszcze jedno kryterium w tym punkcie to wybor miejscowosci.
Poprzednim razem bylismy na Krecie w Hersonissos, miasteczku
naszpikowanym turystami do tego stopnia, ze az ciezko sie by*o
mija¢ na ulicach, ktéore z kolei naszpikowane byty licznymi
straganami z pamigtkami i dyskotekami. Tym razem wybralismy
Tarapetre, ktéra jest wioska rybacka z kilkoma sklepami,
bardzo spokojng i nie skomercjalizowang do tego stopnia, co
Hersonissos, co przy matym dziecku ma duze znaczenie dla
naszego portfela.

2. Potozenie hotelu

Przy wyborze hotelu kierowalismy sie jego potozeniem. Miat by¢
usytuowany w spokojnym miejscu na uboczu z dostepem do
podstawowych potrzeb, ale w odlegtosci spaceru od najblizszego
miasteczka. Hotel miat by¢ bez bezposredniego dostepu do
straganéw z pamigtkami, z dala od ruchliwych ulic, nie za
daleko od lotniska (transfer trwat 1,5 godziny), za to z
bezposrednim dostepem do morza i plazy.

To, o czym nie pomyslelismy, ale co mito nas zaskoczy*o na
miejscu, to usytuowany w okolicy hotelu nadmorski deptak,
gdzie mozna byto spacerowa¢ po positkach, a nawet przejecha¢
sie na rowerach. Duzym plusem byta tez ptaska okolica, bez
terendw goérzystych i wzniesien, pod ktdére dziecku trudno jest
wchodzic¢, a rodzicowi pchac wozek.



3. Udogodnienia hotelowe

W hotelu warto wzig¢ pod uwage kilka rzeczy. Przede wszystkim
dobrze jest wybra¢ hotel nastawiony na dzieci i przygotowany
na ich przyjecie pod wieloma wzgledami. Warto, zeby miat
zaplecze medyczne 1lub chociaz punkt pierwszej pomocy.
Ubezpieczenie to jedno, ale kiedy potrzebna jest nagta pomoc,
takie udogodnienie moze by¢ na wage ztota.

Kolejna kwestia to teren hotelu. Zadbajmy, aby byt ptaski,
ogrodzony i aby tatwo sie byto po nim poruszaé¢ z wézkiem.

No i w kohAcu to, co wydaje mi sie oczywiste, czyli atrakcje
dla dzieci: oddzielny ptytki brodzik ze zjezdzalniami i innymi
obiektami, w ktéorych dzieci pod okiem rodzica beda mogty sie
bawi¢, animacje w jezyku polskim (zwtaszcza dla starszych
dzieci, ktére same juz duzo mowig i robi im to réznice),
zacieniony plac zabaw na zewnatrz i sala zabaw w $rodku, baby
club, w ktérym mozna zostawic¢ dziecko pod okiem animatora.
Niektére hotele, tak jak nasz, dysponuja réwniez nianig, ktoéra
mozna optaci¢ na kilka godzin jezeli bardzo nam zalezy na
spokojnym wieczorze.

Mitym i atrakcyjnym udogodnieniem hotelowym moze by¢ rdéwniez
opcja wynajecia roweréw z fotelikami dla dzieci.

4. Udogodnienia w pokoju

Wybér pokoju to oddzielna kwestia. Czesto nie stac¢ nas na
wyzszy standard i decydujemy sie na pokdéj w najnizszej cenie,
a potem w opiniach na temat danego hotelu mozna przeczytad, ze
przedstawiona oferta nie zgadza sie z rzeczywistosciag. No
pewnie, ze sie nie zgadza, bo hotel nigdy nie pochwali sie na
swojej stronie najprostszym standardem pokoju, tylko
standardem junior suite lub wyzszym. Juz po pierwszym naszym
zagranicznym wyjezdzie, jeszcze zanim zostalismy matzenstwenm,
obiecatam sobie, ze chocby nie wiem co, zawsze doptace do
wyzszego standardu i ta strategia poptaca.



W tym roku wybralismy wtasnie standard junior suite, co by%o
tym tatwiejsze, ze przy trzylatku ptacilismy tylko za jego
przelot. Pokdéj byt duzy, z *azienka wyposazong w prysznic z
bardzo wysokim brodzikiem, z oddzielng strefg sypialniang dla
rodzicéw i umieszczonym tuz obok za przesuwanymi drzwiami
pokojem dla dziecka. Hotel miat* do dyspozycji dla rodzicow
Y6zeczka turystyczne (my akurat wzielid$my swoje, bo nasze
dziecko w obcych odmawia spania), nocniki i naktadki na sedes
oraz wanienki, gdyby byty potrzebne.

5. Jedzenie

Kolejna kwestia to wyzywienie. Oczywiscie wszystko zalezy od
budzetu, jakim dysponujemy, jednak moim zdaniem przy dziecku
warto rozwazy¢ opcje all inclusive, bo daje ona duza swobode.
Jednak w zalezno$ci od hotelu moze to wyglada¢ réznie, wiec
warto zawsze sprawdzié¢, czy daje nam ona nieograniczony dostep
do jedzenia i picia oraz positki dodatkowe poza positkami
gtownymi (u nas byty to positki serwowane od rana do wieczora
przy basenie). Sg one serwowane tak, aby nie trzeba sie byto
przejmowaé¢, ze dziecko gtodne miedzy positkami nie bedzie
miato co zjes¢. Fajng opcjg jest rowniez duzy wybor owocow i
lody.

Ostatnia rzecz, ktérg dobrze jest sprawdzi¢ w odniesieniu do
wyzywienia, sg positki przygotowywane specjalnie z mys$la o
najmtodszych i udogodnienia w restauracji. W naszym hotelu by%
w niej wydzielony specjalny kacik, gdzie dzieci mogty same
siega¢ 1 naktada¢ sobie jedzenie, dostepne dla wszystkich
krzesetka do karmienia oraz miejsce, gdzie dla niejadkow
puszczana byta niepedagogiczna bajka, ktdra wspomagata proces
karmienia.

6. Przelot

Ostatni punkt nie jest bezposrednio zwigzany z hotelem, jednak
niejako wptywa na nasz komfort podrézy i pobyt. W przypadku
wakacji wykupionych w biurze podrozy warto sprawdzi¢ jakimi
liniami bedziemy 1lecie¢ i skontaktowa¢ sie z nimi



bezposrednio, aby dowiedzie¢ sie jaka ilo$¢ bagazu i
kilograméw przystuguje nam i naszemu dziecku. Warto réwniez
dowiedzie¢ sie jakie sg warunki przewozu wézka i/lub %to6zeczka
turystycznego. My lecielis$my liniami Travel Service, ktdre
wozki i *d6zeczka przewoza nieodptatnie jezeli dziecko jest na
liscie pasazerdow. Jezeli jednak tak nie jest, a dziecku
przystuguje bagaz gtdéwny, mozna to rozwigzal zastepujgc jedng
z walizek wézkiem lub t6zeczkiem.

Czytajcie tez uwaznie opinie w serwisach takich jak
tripadvisor i strona biura podrézy, z ktdérego lecicie. Na
uwagi typu nieuprzejmy personel bym nie patrzyta, bo to
kwestia indywidualnego odbioru, natomiast w wielu opiniach
znajdziecie cenne informacje pozwalajgce wam sprawdzié punkty,
ktére wymienitam. Dobrze, kiedy hotel ma opinie nie gorszg niz
4/5 przy duzej ilosci ocen — tylko wtedy jest to miarodajne.

Mam nadzieje, ze moje rady pomogg wam podjg¢ decyzje co do
hotelu na zagraniczne wakacje z waszym dzieckiem. Hotelem, na
ktéry my zdecydowalismy sie w tym roku, jest Petra Mare w
miejscowosci Iarapetra na Krecie. Serdecznie polecam.


https://pl.tripadvisor.com/Hotel_Review-g189418-d250633-Reviews-Petra_Mare-Ierapetra_Lasithi_Prefecture_Crete.html




























Trzy(nasto) latek — 23 TYPOWE
cechy, z ktorymi na bank sie
zgodzisz
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Amerykanskie okreslenie tego okresu
rozwoju to threenager 1 doprawdy nie
wiem, czy istnieje lepsze okreslenie lub
chociaz jego odpowiednik w jezyku
polskim. Na swoje wtasne potrzeby
nazwatam go trzy(nasto)latkiem i tego sie
trzymajmy, bo bunt trzylatka w pewnym
momencie po prostu nie wystarcza.

Jaki wiec jest nasz typowy trzy(nasto)latek? Przyjrzyjmy mu
sie uwaznie. Albo chociaz na tyle uwaznie, na ile pozwoli nam
jego ruchliwos¢.

1. Nagle ma swoje zdanie. NA KAZDY TEMAT. I jakim$ cudem to
zdanie w 99% przypadkéw jest inne od Twojego.

2. Jedzenie ma by¢ podane w BARDZO KONKRETNY SP0SOB. Bo
inaczej jest afera.

3. Reakcja na Twoje ,nie”? Jest afera.

4. To, co trzy(nasto)latek robit* dzis w swojej opinii w
przedszkolu niekoniecznie pokrywa sie z prawdg. Moze
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obejmowaé¢ swoim zasiegiem dzien wczorajszy. Albo nawet
zeszty tydzien.

. »A dlaczego?” ,A po co?” ,Dlaczego?” ,Po co?” — i tak w

kétko. Ttumaczysz podstawy tego Swiata, a to i tak
wiecznie jest za mato i1 rodzi kolejne pytania..

. Twoje stodkie buziaczki nagle zaczynajg by¢ ,Ble, mama,

fuuuj!”

. Zgubiona zabawka, ktdéra potrzebna jest AKURAT W TEJ

SEKUNDZIE? Jest afera.

. Padajg dziwne st*owa. W dziwnych kontekstach. U nas

naduzywane jest ,poniewaz”, ,no komedia!” i ,mam juz
dosc”.

. Wozek to obciach. Przejs¢ gdzies dalej na wtasnych

nogach? Mowy nie ma. Ale za ciezkie juz to to, zeby je
nosi¢. I dramat gotowy. Albo afera.

Méwi, co mysli. ,Nie $piewaj, mama!”, ,Mam tu gluta na
palcu!”, ,Chyba idzie kupa!” — to tylko kilka przyktaddw
wygtoszonych, a jakze, w miejscach publicznych..

Sedes i nocnik. Temat wiecznie zywy. I nie daj Bdg
toaleta poza domem. TYLKO NICZEGO NIE DOTYKAJ! Czy
zadziatato? A skad. Jak zwykle musiat dotkng¢
WSZYSTKIEGO.

Jest jedno zdanie, ktéore wywotuje histerie: ,Juz pora
wraca¢”. I afera.

Wieczorne ktadzenie sie do *d6zka jest procesem. Dtugim
procesem. I jest to wtasnie czas najpiekniejszej 1
najgrzeczniejszej zabawy. No anioteczek po prostu.
Wychodzenie trwa wiecznos¢. A to siusiu. To moze jeszcze
kupa. Buty sie zgubity. Gdzie jest ten !'@#%$%"& szalik?!
To jeszcze wybér zabawki. Ta za duza. Pluszak wystarczy
jeden. I tak w nieskonczonosc..

Sam trzy(nasto)latek bywa w pewnych sytuacjach niezwykle
wolny, a jego uwage rozprasza milion jakze arcyciekawych
rzeczy. Jednak kiedy to on czego$ chce? Ma byc
NATENTYCHMIAST. Bo 1inaczej afera.

Kiedy trzeba is¢ przed siebie, zmeczenie odbiera mu
wtadze w nogach. Jednak postaw na horyzoncie dowolnie
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wybrany atrakcyjny obiekt w rodzaju automatdéw na
dwuztotdéwke. Dzieje sie magia!

Positek w restauracji to oddzielny temat. Zamdéwionego
positku z menu dla dzieci nie ruszy. Ale kiedy nie
dostanie niczego, zje Ci z talerza wszystko do
ostatniego okruszka.

Nagle staje sie niezwykle samodzielny i za nic w Swiecie
nie da sobie pomdc, chocby nie wiem jak bardzo sobie nie
radzit. No chyba, ze wtasnie przyjdzie moment afery o
to, zeby wszystko robi¢ za niego.

Nagle zaczynajg sie dziwne leki. ,Mama, chce traktor!”
»,T0 1dz do swojego pokoju i go przynies..” ,Nie moge,
boje sie, tam jest pajak!”..

Dowolna czes$¢ ubioru, ktdéra jeszcze wczoraj by%ta
wygodna, lezata jak ulat, zupeitnie w niczym nie
przeszkadzata, dzis nagle kuje, uwiera i parzy. No za
nic w Swiecie nie da sie jej zatozyc.

Drzemka staje sie wrogiem publicznym numer jeden. Do
momentu potozenia sie do tézka i zorientowania sie, ze
jednak te oczy same sie zamykajq.

Uciekanie przed rodzicami w miejscach publicznych. To
pozostawie bez komentarza, bo 1naczej wyraze sie
niecenzuralnie.

Negocjacje trwajg godzinami, niczym starcie z wytrawnym
prawnikiem-wyjadaczem. I trzeba mie¢ w garsci naprawde
solidne argumenty. Bo inaczej afera.

Jest masa zalet zycia z trzylatkiem i osobiscie jestem wielka
fanka tej magicznej granicy wiekowej, kiedy rodzic wreszcie
zaczyna sobie przypomina¢, co oznacza prawdziwy odpoczynek z
przespanymi nocami, bez pieluch i nieustannego leku o rdézne
pierdot, ktére zaprzataty jego gtowe w okresie niemowlecym. No
i jest to czas stodkich wyznah typu ,Mamusiu lubie Cie! Kocham
Cie! Moja kochana mamusia!”, ktére absolutnie uwielbiam.

Ale cierpliwo$¢? Moja nadal wystawiana jest na ciezkie proby.
A jego nadal nie istnieje. []



Zrédto wpisu: Buzzfeed.com. Wszystkie przyktady i cytaty: z
zycia wziete.

Zapraszam do grupy mam, w ktdérej radzimy sobie, pomagamy i
jestesmy dla siebie przyjazne: KLIK. Czekam tam na Ciebie z
niecierpliwos$cia!

Niech plerwsza rzuci
kamieniem matka, ktdra..

Przyznaje sie bez bicia, sama to robie, niejednokrotnie wbrew
sobie i chyba sie nie pomyle ryzykujgc stwierdzeniem, ze wy
tez.

Matka nie ma sity. Matka jest
u kresu!


https://www.buzzfeed.com/mikespohr/23-things-all-parents-of-threenagers-understand?utm_term=.ibo7JeDPP#.aymaZDYVV
https://www.facebook.com/groups/1767820830209437/?fref=ts
https://motheratorka.pl/matka-ktora-ocenia/
https://motheratorka.pl/matka-ktora-ocenia/
https://motheratorka.pl/matka-nie-ma-sily/
https://motheratorka.pl/matka-nie-ma-sily/

Zaczyna sie od tego, ze mowisz ,nie” albo ,nie
teraz” albo ,nie mam tego, o co prosisz”.
Wariantow jest wiele. Reakcja? Ptacz, krzyk, ryk,
bicie, kopanie, rzucanie, odwracanie sie,
uciekanie, trzaskanie drzwiami. Mozesz wybrac
dowolna kombinacje elementdéw. Kazda proba
negocjacji konczy sie porazka. Kary coraz mniej
skutkuja, granice sie przesuwajg 1 sama juz tak
naprawde nie wiesz czy i gdzie istnieja. A wiesz,
ze przeciez musza istnied.

Brakuje Ci argumentéw, bo w jaki sposob mozna odpowiedziec na
totalny brak logiki, na pojawienie sie ktdérej wcigz czekasz z
utesknieniem, a tu ani widu, ani stychu. Brak Ci stéw, opadaja
rece, nie masz sity i energii, zeby walczy¢, a krzyk / ryk /
ptacz wcigz trwa, niezmiennie i nieustajgco, wibrujgc Ci w
uszach i przeszywajgc na wskros. Pét biedy, jezeli scena ma
miejsce w domowym, nomen omen, zaciszu.

Wychodzisz do pokoju obok, zeby nie pokazad¢ swojej bezradnos$ci
i braku cierpliwosci, ktéra jedzie juz absolutnie na ostatnich
oparach. I wtedy czujesz jak w Tobie narasta: to juz nie jest



zXos¢, ani nawet wsciektos¢. To totalny brak zrozumienia,
krzyk rozpaczy, poszukiwanie pomocy, ktdéra nie nadchodzi.
Wszystko w Tobie stabnie, kulisz sie, zapadasz w sobie, a w
okolicach oczu powoli robi sie ciepto i jedna za druga ptyna
tzy. Ile razy Twoje dziecko widziato jak ptaczesz, bo juz po
prostu nie wiedziat*as co robi¢ i méwic?

Bytam 1 jestem tam z Tobs.

Ile razy jako matka bytas w takiej lub podobnej sytuacji? Ile
razy po prostu sie poddatas, zeby samo mineto, a skruszony
delikwent przyszedt ze swoim pokutnym ,psieplasiam”? Ile razy
odpuscitas i ulegtas, dla sSwietego spokoju data$ mu to, czego
chciat, bo wiedziatas, ze konsekwencje kazg Ci sie zastanawiad
czy to egzorcyzm, czy tylko reakcja na Twdj sprzeciw? Ile razy
w my$lach, lub nawet na gtos gtosno przyznawatas sie do tego,
ze jestes terroryzowana, a na samg mysl o kolejnej
dzieciecej Hiroszimie boisz sie wréci¢ do domu czy po prostu
wejs¢ do dzieciecego pokoju?

Bytam 1 jestem tam z Toba.

A potem dowiadujesz sie w przedszkolu, ze Twoje dziecko jest
trudne, Ze przechodzi ciezki okres, ze nie chce wspdétpracowacd.
Padajg podejrzenia, ze nic nie robisz, ze wychowujesz matego,
rozpieszczonego potworka, ktdédremu wszystko wolno. A Ty po
prostu masz tego dos¢, bo czujesz, ze dotartas$ juz do kresu i
wiecej nie dasz rady. A potem po raz kolejny przekonujesz sie,
ze znowu jednak dasz, ze znowu stat sie cud, a Ty przetrwatas.
Bogatsza o kolejne nowe dosSwiadczenie i kolejne siwe wtosy.



Bytam 1 jestem tam z Tobg.

Kiedy kto$ pyta sie jak sie masz, odpowiadasz, ze w porzadku.
Bo przeciez przez wiekszos¢ czasu kochasz swojego matego
aniotka, ktdry jest grzeczny, radosny, pieknie sie bawi i nikt
postronny nie widzi, do czego jest zdolny w tych krotkich
chwilach, ktére dla Ciebie sg wieczno$cig. Masz poczucie,
jakbys siedziat*a na hustawce — od skrajnosci w skrajnos¢. W
jednej chwili rados¢ z rodzinnego szcze$cia, wspaniale
spedzony czas na zabawach, $miechu i innych atrakcjach, a po
chwili, czasem zupetnie znikad, p*acz, bunt, atak. Jak Dr
Jekyll i Mr Hyde. Jak mito$¢ i nienawis(¢.

Bytam 1 jestem tam z Tobs.

Macierzynstwo to najciezsza robota Swiata. Nikt nam za nig nie
ptaci, nie dziekuje, nikt nam nawet nie jest za nig wdzieczny.
A my, matki u kresu, wcigz przekonujemy sie, ze sie do tej
roboty kompletnie nie nadajemy, tylko po to, aby chwile
poézniej trwal w przekonaniu, ze jednak co$ w tym wszystkim nam
wychodzi. Robimy b*edy i czasem je naprawiamy. Krzyczymy,
tracimy cierpliwos¢, za cholere nie jestesmy doskonate. Ale po
burzy wychodzi stonce. I tych chwil trzeba sie trzymad jak
kotwicy, traktowa¢ je jako kompas w chwilach zwatpienia.

Kiedy moje dziecko miato ciezki okres (,miato” jest w tym
kontek$Scie lekkim przektamaniem..) podczas porannej zmiany w
szatni kapci powiedziato ,A dzisiaj beda pyszne kanapeczki!”,
co ustyszata inna matka. Jej reakcja byta totalnym wiadrem
zimnej wody na gtowe, a jednoczes$nie balsamem na moja zbola%ta
dusze. Co powiedziata? To byto dostownie kilka stéw.

Gdyby moje dziecko chociaz raz tak powiedziato!



Tak. Wtasnie tak. W codziennej walce zapominamy, ze inni wcale
nie maja lepiej. Ze nasze dziecko wcale nie jest gorsze. Ze
nie jest trudne. I my tez nie jestesmy zwyrodnialcami,
ofiarami losu ani nieporadnymi, zahukanymi sierotkami, ktdre
jako jedyne nie wiedzg co robic.

Zadna z nas nie ogarnia. Mniej lub bardziej. I wszystkie mamy
tak samo przergbane. Ja, matka, jestem dzis u kresu. Ale wienm,
ze to minie. To minie.

Przeczytaj tez:
Egoistyczna lambadziara — to ja, matka jedynaka

Mamo, masz gorszy dzien? Przeczytaj ten wpis!

Chodz na méj Instagram


https://motheratorka.pl/matka-jedynaka/
https://motheratorka.pl/masz-gorszy-dzien-przeczytaj-ten-wpis/
https://instagram.com/motheratorka

