7 niesamowitych zalet wakacji
z dwulatkiem

Tegoroczny wyjazd z dzieckiem jest trzecim w mojej karierze w
charakterze matki, ale pierwszym, ktdéry pozwolit mi doceni¢
zalety wakacji z dzieckiem.

Top 5 gtupot, ktore mozna
zrobic¢ dzieciom w wakacje

Lato i wakacje sprzyjaja swobodzie,
bywaniu z dzieckiem w miejscach,
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gdzie zwykle z nim nie bywamy 1i
pozwalaniu mu na duzo wiecej niz
zwykle pozwalamy. Ten wspaniaty
okres mozna z %tatwoscia zepsué 1
sobie, 1 swoim pociechom. W jaki
sposob? Oto méj subiektywny,
absolutny top 5 tego typu zachowan.

Pozwalanie na dotykanie obcych zwierzat

Chodz, Jasiu, pogtaszcz pieska, zobacz jaki super jest, nie
béj sie! — powiedziata matka do moze piecioletniego synka,
podczas gdy spanikowana wtascicielka dos¢ pokaznego boksera z
niepokojem coraz bardziej skracata smycz. Nie, nie, po gtdwce
to go nie gtaszcz, ale tutaj, po pleckach, o tak, nie bdj sie.
Kobieto, gdzie do licha masz rozum i wyobraznie?! Reczysz za
to, ze obcy pies, ktéry by¢ moze na co dzieA zupeinie nie ma
kontaktu z dzie¢mi, nie rzuci Ci sie na Twoje wtasne?! Co to
za pomyst jest w ogole, zeby na site ciagnal dziecko do
jakiegokolwiek zywego stworzenia, ktérego kompletnie sie nie
zna? Choroby, agresja, zarazki. Tyle powiem. Czternascie lat
miatam psa. Ja bym raczej uwazata.

Nagos¢ na plazy

Temat rzeka. Wstyd mi patrzeé¢ na dzieci, ktore biegaja po
plazy jak je pan Bég stworzyt, bo z jednej strony rodzice
kompletnie nie dbaja o ich komfort i higiene — piasek 1
wszystko, co w nim siedzi, moze sie dziecku dostaé¢ dostownie
wszedzie — a z drugiej strony brakuje takim rodzicom wyobrazni
co do zamiardéw obcych ludzi i wszelkiego rodzaju zboczen i
skojarzen, jakie taki rozebrany maluch moze wywotywac. Nie
méwie w tym momencie o publikacji potem zdjec¢ takich dzieci w
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internecie, bo az mnie wzdryga jak o tym pomys$le, ale
wystarczy malca potraktowa¢ jak cztowieka, ktory ma prawo do
swojej intymnosci i do ubrania, jak kazda inna osoba.

Nadmierna opiekunczosé

Z gory uprzedzam: nie moéowie tu o niepilnowaniu dziecka, nie
zwracaniu uwagi na jego bezpieczenstwo i totalnie spuszczanie
z oczu, zwtaszcza w okresie wakacyjnym. Chodzi mi wytgcznie
o tzw. matki - helikoptery. Gdzie dziecko, tam ona. Nie
pozwoli sie oddali¢ nawet na metr, uczestniczy w kazdej
zabawie, nie pozwoli na samodzielnos¢. Obserwuje kazdy krok,
zapobiega upadkom, nie dopuszcza do jakichkolwiek sytuacji, w
ktéorych taki upadek mégiby sie zdarzyé¢, a kiedy juz nie daj
Boze co$ sie stanie, jeszcze zanim w matym oku pojawi sie
tezka (nie dopuszczajac nawet mysli, ze taka tezka mogtaby sie
nie pojawic¢), od razu biegna, pytajg czy boli, czy boli
bardzo, w odpowiedzi wuzyskujgc jekliwe baaardzoooo,
maaaamaaaa, baaaardzoooo, bo jakzeby inaczej. Wychowujag sobie
w ten sposdb osobnikéw niesamodzielnych, nieodpornych na
jakakolwiek forme bdélu i niezdolnych do tego, zeby na wtasna
reke poradzi¢ sobie z jakimikolwiek przeciwnos$ciami losu. W
dziecinstwie to jeszcze, powiedzmy, ok. A co kiedy taka
postawa przektada sie na dorostos¢? Troche stabo.

Karcenie dziecka w miejscu publicznym

Piekna pogoda sprzyja wielu aktywno$ciom na Swiezym powietrzu
i bywaniu w miejscach publicznych. Przykro mi jednak kiedy
patrze na matki, ktdére w sytuacji, gdy w ich opinii malec
solidnie sobie przeskrobie, nie potrafig wzig¢ go na bok lub w
inne ustronne miejsce i tam wyttumaczyé¢ co jest nie tak i
jakie beda konsekwencje. Kompromitowanie 1 zawstydzanie
wtasnego dziecka w oczach réwiesnikéw (Zobacz! Jako$ inne
dzieci potrafig byc¢ grzeczne!), w prostej linii prowadzgce u
dziecka do obnizenia samooceny i braku pewnos$ci siebie, jest
chyba narodowym sportem Matek Polek, w ktérym nalezatoby
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publicznie przyznawa¢ medale, zeby takie matki publicznie
zawstydzi¢. Niech na wtasnej skérze poczuja jaka to
przyjemnosc.

Zostawienie dziecka w samochodzie

Absolutny szczyt szczytdéw gtupoty i kretynizmu. Nie wiem co
powoduje rodzicami, ktérzy pozwalajg sobie na zostawienie
wtasnego dziecka choéby na chwile w zamknietym samochodzie. Ze
$pi? Ze bedzie bezpieczne? Ze sie o nim zapomniato??? Naprawde
pojecia nie mam, niech mnie ktos$ oSwieci. Z moich informacji
wynika, ze temperatura w samochodzie moze w ciggu 10-15 minut
wzrosng¢ nawet o 20 stopni, co sprawia, ze narazamy mate
ciatko na dziatanie minimum 40 stopni Celsjusza, brak
powietrza, bezposSrednie narazenie zdrowia (mézg, nerki) i
zycia. 10 - 15 minut. Co w tym czasie zatatwisz? Co
zdobedziesz? Stracié¢ mozesz bardzo wiele.

Ku przestrodze zapraszam do obejrzenia. Wrazliwych uprzedzam:
bedzie drastycznie.

Zapraszam do grupy Matki, mamy, mamusie — motherujemy zycie, w
ktérej radzimy sobie, pomagamy i jestedmy dla siebie
przyjazne: KLIK. Czekam tam na Ciebie z niecierpliwoscig!

Rzeczy, ktore musze zrobic
zanim bede mieé¢ drugie
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dziecko

Zewszad otacza mnie zalew drugich cigz. Podczas gdy inne mamy
cieszg sie na nowo odmiennym stanem, ja wiem, ze szybko sie na
drugie dziecko nie zdecyduje.

Tanila, szybka 1 zdrowa
przekaska dla malucha? To
mozliwe'!

Sezon na owoce w petni, zresztg warzywa tez majg teraz lepszy,
peten stonca smak. Postanowitam wiec przygotowywad mojemu
dziecku pyszne owocowe musy.

7 rzeczy, ktorymi
niepotrzebnie przejmuja sie
mtode matki

Méwi sie, ze w cigzy kobieta zaczyna sie martwic¢ o dziecko i
nie przestaje tego robi¢ juz do konca zycia. Jakie sg
zmartwienia mtodej matki?
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5 prostych powoddéw dlaczego
tata jest zawsze fajniejszy
od mamy

Jutro dzien ojca 1 podczas gdy ojciec mojego
dziecka dywaguje na temat dylematow, ktdére gnebia
wspotczesnego fathera, ja postanowitam ugryz¢
temat z innej strony. Z jakiegos powodu naszego
synka ogarnia gtupawka wtasnie wtedy, kiedy jego
tata jest obok. Jakas niewidzialna sita sprawia,
ze to tata jest podziwiany 1 uwielbiany, ze to z
nim spedzanie czasu jest na miare ztota. Co u
licha jest ze mna nie tak, ze ten nieszczesny
tatus jest zawsze fajniejszy?! No, moze nie
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zawsze.. Ale ku mojemu ubolewaniu dos¢ czesto.

1. Tata gra w pitke jak dziecko

Czy widzieliscie kiedys w jaki sposdb ojcowie grajg w pitke ze
swoimi synami? Jak sie rzucaja, kiwajg, robig zwody majac przy
tym doskonaty ubaw? Czy widzieliscie kiedy$ jaka$ mame, ktdéra
robitaby to w tak nieskrepowany sposob? Mama zawsze albo boi
sie, ze jej klapek spadnie, albo ze jej spddnice podwieje.
Tata w grze w pitke z powrotem staje sie w 100% dzieckiem,
czym zaskarbia sobie totalnie wzgledy mtodego adepta futbolu.
Z mamg fajnie jest pdjs¢ na hustawke (chociaz to tata buja
wyzej!) lub na spacer, ale na boisku zwyciezcg jest zawsze
pater familias.

2. Tata oglada bajki jak dziecko

Wiecie, jaka bajke oglada moje dziecko w ramach dobranocki?
Takg, ktora podoba sie tacie! To tata stwierdza, ze Masza jest
fajna, a Peppa nudna, ze Tomek 1 przyjaciele nie dorasta do
piet bajce Stacyjkowo, a Kot Prot na wszystko odpowie w lot
znacznie lepiej niz Kucyki Pony. A bajki dtugometrazowe? Kiedy
okazato sie, ze Ignas skupia juz na nich swojg uwage, jego
tata zaczat wybiera¢ swoje co lepsze kaski, ktére ogladat
jeszcze zanim pierworodny pojawit sie na Swiecie. I to nie
mama przebiera nogami w miejscu, zeby na wszystkich premierach
filméw animowanych siedzie w pierwszym rzedzie..

3. Tata majsterkuje jak dorosty

Jedyna rzecz, ktdérg tata najlepiej robi po dorostemu, jest
majsterkowanie. Zaczeto sie od niewinnego pokazywania
zawartosci skrzynki na narzedzia, a teraz juz razem
przykrecajg sruby Srubokretem, skrecajg meble i naprawiajg co
potrzeba. I nie ma lipy! Kazdy musi mieé¢ swoje narzedzie i
kazdego praca sie tak samo liczy i naprawde nie jestem w
stanie stwierdzié¢, ktdry jest bardziej skupiony i zaangazowany
w to, co robi. Tutaj nie ma szans, mama nawet nie ma co stawad
do konkurencji. Jest przegrana na starcie.



4. Tata jest wyluzowany jak dziecko

To tata zawsze méwi mamie: odpus$é¢, wyluzuj. To on jest
czynnikiem, ktéry sprawia, ze my, matki, powstrzymujemy sie
przed za*ozeniem 1 tak juz ubranemu na cebulke brzdacowi
jeszcze jednej warstwy ubran. To tata czesciej pozwala
buszowa¢ po kuchni i w szufladach. To on pozwala sie bez
skrepowania pobrudzic¢, wejs¢ w btoto lub w katuze, wspigé sie
samodzielnie na najwyzsze drabinki (podczas gdy mama gdzie$ na
boku po cichu dostaje w tym czasie kolejnego zawatu..),
podrzuca wysoko w powietrze i robi takie akrobacje, ze az dech
zapiera. Czy mamie brakuje kreatywnos$ci? Chyba nie o to
chodzi. Ktos w tym wszystkim musi w koncu zachowywa¢ sie jak
osoba peinoletnia!

Co widzi Co widzi Co widzi
Ojciec dziecko matka
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5. Tata jest spontaniczny jak dziecko

W wiekszo$ci przypadkéw to nie mama ma spontaniczne pomysty.
To tata, niczym duze dziecko, w tej samej chwili co$ wymys$la i
po chwili to realizuje. Szybki wypad na miasto o 18:007? Czemu
nie! Nieplanowany wyjazd za miasto? Bierzemy trzy pieluchy 1
t-shirt na zmiane i juz nas nie ma! Mama zbyt wiele by chciata
przemysleé¢, zbyt wiele spakowa¢ i w rezultacie przespataby
moment. Doprawdy, bezsensowna strata czasu.

Widzicie te dziwng zaleznosc¢? W czterech przypadkach na pied
dominuje dziecieca natura taty. A do kogo innego dziecko
bedzie naturalnie 1lgnaé¢, jak nie do drugiego dziecka? No
proste. Ale czasem tata jest tez dorosty i to jest w nim
jeszcze fajniejsze. A przy tym okazuje tyle mitosci,
cierpliwosci i wsparcia, ze nie da sie go nie lubic¢. I mama
wymieka, ale tez musi sie do tego przyznaé¢: jest w stanie
znie$¢ te porazke. No niech juz bedzie.



