Dwie pyszne, proste i
efektowne przystawki na

przyjecie

Dwie proste, pyszne | efektowne
przystawki na przyjecie

W ostatni weekend miatam doroczng przyjemnosc
organizacji przyjecia urodzinowego dla mojego
meza. Jak zwykle danie gtdéwne wymys$Slitam od reki
(o tym bedzie innym razem), a najwiekszy problem
sprawity mi przystawki. Chciatam, zeby byty
szybkie, smaczne i estetyczne. Usiedlismy wiec z
matzonkiem, zrobilismy szybka burze mézgéw 1 jako
jej efekt spod mojej reki wyszty dwie Swietne
zimne przekaski, ktére momentalnie znikty =z
talerzy 1 byty bardzo chwalone przez gosci.

Mate kanapeczki z wedzonym %tososiem 1
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jajkiem
Kto nie lubi kanapeczek? Sg bardzo wygodne, do zjedzenia na
jeden lub dwa gryzy. Tym razem wymyslitam takg kompozycje:

- Swieza bagietka pokrojona na cienkie kromeczki

 biaty serek do smarowania typu Philadelphia

- Swiezy szczypiorek (moze by¢ cienki, ja uzytam grubego i
to byt strzat w dziesiagtke)

= wedzony *0s0$ w plastrach

= jajka ugotowane na twardo

= kawior czarny i czerwony

- Swiezy koperek

» sO1, pieprz

Sam proces produkcji jest bardzo *atwy. Kromki smarujemy
cienko serkiem, posypujemy pokrojonym szczypiorkiem, na
szczypiorek ktadziemy plasterek *ososia, na tososia d¢wiartke
lub potowke jajka, jajko delikatnie solimy i pieprzymy, obok
niego naktadamy pét tyzeczki kawioru (uzycie dwdch kolordw
kawioru urozmaici nam wyglad talerza) i na wierzch mata
gatgzke koperku. Gotowe!
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Satatka z gruszka i szynka parmenska

Satatki zawsze sg przez gosci mile widziane, a ich
przygotowanie réwniez zwykle przebiega w dosC sprawny sposéb.
Tym razem wymy$litam wiec wariacje na temat, wychodzac od
pomystu gruszki zawinietej w szynke parmenska. Sktadniki,
ktérych potrzebowatam, to:

» kilka gruszek

» opakowanie szynki parmenskiej
- Swieza rukola

= ser kozi (rolada)

= szklanka cukru

= 50S balsamico
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Najbardziej upierdliwym elementem satatki jest obranie
gruszek, pokrojenie ich na ¢wiartki, wykrojenie sSrodkow i
owiniecie w szynke parmenska. Dalej idzie juz gtadko. Na
talerz wysypujemy rukole, polewamy jg sosem balsamicznym (ja
miatam gotowy sos z butelki, ale zdarza mi sie roéwniez
samodzielnie go robi¢ z przepisu od Asi z Kwestii Smaku), na
rukole uktadamy dos¢ Scisto nasze owiniete szynkag gruszki. Po
wierzchu posypujemy je pokruszong kozig rolada, a w
miedzyczasie ze szklanki cukru robimy na Srednim ogniu na
patelni karmel. Kiedy jest juz gotowy (uwazajmy, aby go nie
przypali¢!), polewamy nim satatke, a on momentalnie gestnieje,
tworzac pyszne, kruche i stodkie dopetnienie catos$ci. Co$
pysznego!



http://www.kwestiasmaku.com/przepis/sos-balsamiczny
http://www.motheratorka.pl/wp-content/uploads/2015/11/DSCN4353-1024x593.jpg

Mam nadzieje, ze narobitam Wam smaku na te
przystawki i ze wykorzystacie moje przepisy przy
najblizszej okazji.

Smacznego!
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Podoba Ci sie to, co napisatam? Daj mi koniecznie znac¢! Mozesz
to zrobic¢ na kilka sposobodw:
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— Polub méj fanpage na Facebooku KLIK

— Polub ten konkretny wpis lub udostepnij go klikajgc na
ikonke Facebooka ponizej

— Napisz mi ciekawy komentarz pod wpisem tutaj lub na
Facebooku

Bede Ci wdzieczna za kazdy taki gest, bo dzieki niemu bede
wiedziata, ze moi czytelnicy gdzies tam sg, czytaja i podoba
im sie to, co pisze. Dziekuje!!!
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