Dziecko poza domem, a Ty.. 5
rzeczy, ktore robisz mimo to!

Na pewno znasz te sytuacje. Sprzedaliscie dziecko
dziadkom na weekend, na dzien, choéby nawet na
wieczor. 0 upragniona chwilo spokoju! Teraz to
zaszalejemy! Wyjdziemy na impreze, zaprosimy
znajomych, pozatatwiamy milion spraw, bedzie jak
kiedys!.. I czasem nawet jest. Ale czasem zamiast
poimprezowaé¢ po prostu zasniesz, a z planowanych
rzeczy zatatwisz jedna lub dwie, bo wydawato Ci
sie, ze bez dziecka doba rozciaga sie dwu lub
trzykrotnie, ale jakim$ cudem okazuje sie to
wierutng bzdurga. A kiedy juz przyjdzie moment, ze
znajdziecie sie sam na sam we dwojke w
opustoszatym mieszkaniu.. Wasze dziecko i tak tam z
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wami bedzie. Na piec¢ réznych sposobow. True story!

1. Mentalna blokada.. szafek.

Robisz co$ w kuchni, krzgtasz sie, tu co$ przetrzesz, tam cos
wyrzucisz, schowasz co$ do szafki.. Stop. Zastandéw sie. Co
wtasnie zrobitas$? Ile razy zdarzyto Ci sie w tym momencie
zablokowa¢ szafke, zeby Twoje teoretycznie i praktycznie
nieobecne w domu dziecko nie miato do niej dostepu? Wydaje Ci
sie, ze zagrozenie czyha zewszgd, a lepkie *apki malucha
siegajg do tej szafki na odlegtos¢? Mi sie tak wtasnie
wydawato. I to nie raz!

2. Wszelki hatas = panika!

Wieczdér, koto godziny dwudziestej. Wtgczasz muzyke 1lub
telewizor i okazuje sie, ze jest odrobine gtos$niej niz zwykle.
0d razu $ciszasz. Srodek nocy, idziesz do toalety. Nie
spuszczasz wody, zeby nie narobié hatasu. Srodek dnia, dzwonek
do drzwi i w telefonie wyciszony, domofon wytgczony, zeby nie
przerwa¢ dziennej drzemki. Nie Twojej i nie Twojego meza,
oczywiscie. Cisza! Uwaga! Obudzi sie! Dzizas, kobieto,
zastan6w sie. Kto sie obudzi? Sasiad za Sciang? Bo chyba nie
Twoj mtodociany, ktéry wtasnie gdzie$ spokojnie sobie $pi, ale
na pewno nie robi tego w pokoju obok.

3. Jestes sam sobie sterem, zeglarzem,..
budzikiem.

Nielata nie ma w domu na noc, masz wiec komfort. Mozesz sie
pé6Zzno potozy¢, a rano spa¢ do oporu. Kiedys ten opdr by
godzing 11:00, czasem nawet 12:00, czemu wiec 1 teraz nie
pozwoli¢ sobie na taki hajlajf? OczywisScie, w teorii brzmi to
pieknie. W praktyce budzisz sie sama z siebie najpézniej o
7:00, a potem daje wszystkie pienigdze sSwiata jak dolezysz do
9:00. Bo owszem, berbecia nie ma, ale juz trzeba sie ogarniacd,
wypadatoby wstawi¢ pranie, troche poogarniaé¢, zrobié jakies
zakupy. Sama moze i pozwolitaby$ sobie na sen, ale Twoje
wyrzuty sumienia w zyciu sie na to nie zgodz3a!



4. Bajki, wszedzie bajki!

Wieczdr, spokdj, siadacie na kanapie, wtgczacie telewizje. W
miedzyczasie rozmawiacie, rzucacie okiem co leci, ale jako$
nieszczegl6lnie was to zaprzata. Dos¢ ciekawe, wiec nie trzeba
zmienia¢ kanatu. Mija pét godziny, czasem godzina. Wiesz, co
tam w tym czasie leci? Ide o zaktad, ze to Peppa albo Masza.
Powiem Ci wiecej. Ty juz nawet lubisz to oglagdacd!

5. Prywatnosé? A co to takiego?

Przebierasz sie, bierzesz prysznic, idziesz do toalety. Zwykle
nie zamkniesz sie raczej, bo kompletnie mija sie to z celenm.
Po kilku sekundach i tak ustyszysz walenie matej *tapki w drzwi
z ewidentng pretensjg wyrazong w piskliwym dzieciecym ,ma-ma!
ma-ma!”. Dla Swietego spokoju wiec marzniesz pod prysznicem,
udajesz, ze masz Swietny pretekst zeby pokaza¢ gdzie dorosli
robig siusiu i jak nalezy prawidtowo zaktadac skarpetki.
Gorzej, kiedy tymi samymi pobudkami kierujesz sie podczas gdy
Twoja publicznos¢ jest jakie$ kilkanascie, kilkadziesigt
kilometréw od Ciebie. Bo przeciez bywa i tak, prawda?

Ok, ja juz sie przyznatam. A Ty, co jeszcze robisz
w domu kiedy Twoje dzieci(e) przebywa(ja) poza
nim? []



