Jak przetrwaé¢ bunt dwulatka 1
trzylatka

Moje dziecko ma dwa lata i siedem miesiecy. Jest
wiec niemal doktadnie w potowie swojej drogi od
bycia zbuntowanym dwulatkiem, do bycia zbuntowanym
trzylatkiem. I o ile bunt dwulatka przebiegat dosc
standardowo, to znaczy by%to troche ryku,
uciekania, odpowiadania ,nie” na kazde zadane
pytanie (,,Chcesz kanapke z serkiem czy z
szyneczka? Nie!!!”), o tyle bunt trzylatka jest
juz wieksza ciekawostka.

Trzylatek na kazdym kroku MUSI podkreslié¢ swojg niezaleznos¢.
Réznica miedzy nim a dwulatkiem jest taka, ze umie juz
powiedzie¢ prawie wszystko, ale jego mikro-rozumek nadal jest
praktycznie taki sam. Bedzie sie wiec upierat, zeby da¢ mu
co$, czego nie masz, czego akurat nie moze lub na co jest za

maty. Bedzie ptakat i krzyczat tak dtugo, ze zamiast sie tym
przejmowad, zaczniesz sie smia¢ z bezradno$ci. Ale zanim
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catkiem sie poddasz, mam kilka stuprocentowo dziatajgcych rad
jak mozna ten okres przetrwac.

Kup bilety na Malediwy. W jedna strone.

Albo minimum na p6%* roku. Sama dla siebie. Rewelacyjny sposoéb
na rozwigzanie praktycznie kazdego problemu! Jego jedynym
mankamentem moze by¢ koszt biletdédw lotniczych. Ale kiedy juz
stwierdzisz, ze stac¢ Cie na to szaleAstwo, przekonasz sie, ze
nie ma lepszego sposobu, zeby przetrwa¢ bunt dwulatka 1lub
trzylatka!

Medytuj z mnichami tybetanskimi.

To spos6b Swietny na sytuacje, w ktdérych po raz trzydziesty
podczas dziesieciominutowej podrézy samochodem styszysz to
samo pytanie albo, co gorsza, ten sam ryk o co$, czego akurat
nie masz. Swietnie sprawdza sie tez na kazda chwile, kiedy
masz 5 minut, zeby wyjs$¢ z domu, a Twdj dwulatek lub trzylatek
wtasnie zazyczyt sobie chrupka, biszkopta, kanapke,
ciasteczko, musik, lubisia lub cokolwiek innego, albo wtasnie
z diabolicznym $miechem ucieka przed Tobg na golasa dookota
domu. Jedyne, co Cie wtedy uratuje, to zen. Ewentualnie..

~Kup zatyczki do uszu.

Réwnie Swietna metoda! Idealna na kazde poranne marudzenie,
kazdy wieczorny ryk, kazdy jek i wszystko, co sprawia, ze
czujesz, ze sie w sobie gotujesz. Kiedy znowu styszysz te
pozbawione logiki 1 sensu btagania o inny soczek, inny kocyk,
inng zabawke 1lub innego pluszaka, i dochodzi do momentu w
ktérym ani Ty, ani dziecko nie wiecie juz o co tak naprawde
chodzi, zatyczki rozwigzg sprawe. W 3 sekundy.

Chodz do toalety. Tak czesto, jak sie da.

Kto Ci udowodni, Zze Twdj pecherz akurat nie jest petny, albo
ze natura znéw nie wezwata Cie czym predzej tam, gdzie nawet
krol chodzi piechotga? No nikt! Kiedy wiec wyczuwasz kryzys,
Smiato zostaw z nim na pastwe losu tate lub babcie dziecka,



czym predzej ulatniajgc sie do tego jedynego w okolicy
spokojnego miejsca. Przetrwaj w nim najgorsze, a kiedy
wyczujesz, ze zaogniona sytuacja juz sie utagodzita, wroc¢ jak
gdyby nikt nic. Genialne!

Naucz sie czarowa¢ i wykopywac.

Kiedy do picia ma byc¢ ten jeden soczek, ktédrego akurat nie
kupitas, a picie w tym konkretnym kubku, ktéry akurat myje sie
w uruchomionej zmywarce. Kiedy do jedzenia ma by¢ ta konkretna
rzecz, ktérej akurat nie ma w domu. Kiedy do ubrania ma by¢ ta
konkretna bluzka, ktéra akurat lezy oblana herbatag i
wysmarowana dzemem w brudowniku. Kiedy znikad pomocy, a od
godziny Twéj trzylatek jak mantre powtarza ptaczac
przerazliwie to jedno zdanie: ,Ja S$Scieeeee inneeeeee!!!..”,
wtedy pozostaje Ci juz tylko jedno rozwigzanie. Musisz to
»inne” wykopa¢ z podziemi albo wyczarowa¢. Ewentualnie mozesz

wroci¢ do punktu pierwszego.

POWODZENIA!!!

Jezeli czytasz mojego bloga i cho¢ troche podobaja Ci sie moje
wpisy, poswieé¢, prosze, dostownie chwilke na wypeXnienie
ankiety (KLIK). Pomoze mi ona w poznaniu Ciebie i Twoich
preferencji oraz w rozwijaniu i ulepszaniu bloga. Dziekuje!
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