Matko Supermenko!

Przyniostam w weekend z Lidla do domu, tak przy
okazji innych zakupow, choinke w doniczce.
Spedzitam z moim dzieckiem tydzien w szpitalu.
Potrafie bujac¢ go przez pot nocy kiedy tego
potrzebuje, bo jest chory lub wychodza mu kolejne
zeby. A to przeciez tylko kilka przyktadow, bo
kazda z nas moze je mnozy¢ 1 mnozy¢. Dlatego
dzisiaj chce to powiedziec¢ na gtos: my, matki,
mamy super moce!

Chcecie dowodéw? 0to one.

O i1lu rzeczach naraz jestes w stanie
pamietac?

= Termin wizyty u lekarza, szczepienia, przedstawienia w
przedszkolu, 1lista zakupdéw (spozywcze, chemia, dzieciakom
poprzecieraty sie skarpetki, a pater familias chodzi w
dziurawych gaciach), mnéstwo spraw w pracy i w domu. Pamietasz
ile jakiego leku masz poda¢, chociaz karteczke z zaleceniami
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czytatas tylko raz. Przetrwatas kolki, trzydnidwki, ospy,
Swinki, znasz kazdy rodzaj ptaczu swojego dziecka. Rano
ogarniasz siebie i malucha (w wersji pojedynczej, podwdjnej
lub, hardkorowo, potréjnej), pamietasz o ktorej obudzié meza i
z czym dzisiaj zrobi¢ mu kanapki do pracy. Znasz prognoze
pogody na trzy dni do przodu, wiesz jakg czapke 1 bluze
zatozy¢ nielatowi, czy ma by¢ kurtka, czy wystarczy
bezrekawnik. Wiekszosci tych rzeczy nie zapisujesz, po prostu
0 nich pamietasz. Hiper- inteligencja? Umyst cyborga? Nie, po
prostu jestes matka.

Ile rzeczy naraz jestes w stanie
przenies¢ z miejsca ha miejsce za pomoca
dwoch rak?

Mi sie zdarzato tachac¢ fotelik z dzieckiem, na ramieniu miec
swojg normalng torbe, bo przeciez to sie nie liczy, do tego
jeszcze torbe od wézka i zakupy. D6 wdzka wypchany po brzegi
wszystkim, co sie da? Absolutny standard. Nie wyobrazam sobie
jak to bedzie, kiedy tego wdézka zabraknie. Nagle wersja po
dziesie¢ toreb w kazdym reku i dziecko na barana przestaje by¢
przerazajgca, zresztg co to dla mnie, jezeli potrafie na
jednym reku buja¢ do snu dziesieciokilogramowe szczeScie, a
drugg reka wyciera¢ mu nos. Skad w nas ta nadludzka sita,
skoro cate zycie bytysmy delikatnymi kobietkami wyreczanymi we
wszystkim przez silnych ojcéw i walecznych mezéw? Moja teoria
jest taka, ze ta umiejetnos¢ rodzi sie w nas w momencie porodu
i juz do konca zycia nas nie opuszcza.
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Ile godzin w ciggu doby jestes na nogach?

|:]Policzmy. Pobudka miedzy czwartg a siédmg, caty dzien na
petnych obrotach, kagpiel i kolacja o 19:00, jak sie uda to
buziaczek i dobranoc o 20:00, i mozna zaczgl¢ zycie. Jakas$
kolacja, ogarniecie chatupy, moze nawet film. Pewnie zasniesz
w trakcie, ale jesli nie, to Morfeusz weZmie Cie w swe objecia
miedzy 22:00 a pétnocg. No to ile tych godzin wychodzi? Na
moje oko od pietnastu do dwudziestu. Plus najczesciej
przerywany sen. A kiedy$ byt*o to ze wszech miar
niewyobrazalne.

Ile etatow ciggniesz naraz?

Pociggnijmy dalej nasze obliczenia. Jezeli
etat to osiem godzin, to samo macierzynstwo daje nam trzy.
Funkcja zony daje nam ze dwa (pomijam czas snu), a praca
zarobkowa to najczesciej jeden. Dla mnie dodatkowe pét etatu
to blog, wiec w sumie wychodzi mi szes¢ i p6t. W jednej dobie!
Stachanowiec? Pracoholik? Kiedy$ oburzytabym sie jak to
mozliwe, nikt tyle nie tyra, kazdy potrzebuje kiedys$
odpoczynku. A teraz nagle okazuje sie, ze przywdziewam
peleryne superbohatera i to wszystko jest dla mnie realne,
wrecz zapominam o tym, bo staje sie to normg i nie ma innej
opcji.

Uf. Jestesmy silne, niesamowite i bohaterskie. Czasem tylko,
gdy peleryna przestaje powiewa¢, a elastyczny strdéj, ktory
nosimy pod znoszonym t-shirtem, zabrudzi sie zupa, Kkupa 1
mlekiem modyfikowanym, przysiadamy gdzie$ na chwile w kacie,
zeby chwile pochlipa¢. Czasem musimy sie komus wyzalié, czasem
mamy gorszy dzien. To normalne. Kazdy superbohater ma jaki$
wrazliwy punkt, w ktdéry zdarzy mu sie zarobic¢. Nie zmienia to
faktu, ze nadal jest niesmiertelny, otrzepuje sie, regeneruje
1 ponownie wkracza do akcji, jeszcze silniejszy.
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