Niania czy ztobek?
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Niania czy ztobek? Co bedzie lepsze dla mojego
dziecka? Zadawatam sobie to pytanie tak samo, jak
wielu rodzicéw przede mng i po mnie. DzisS opowiem
o wszystkich za 1 przeciw, ktdore rozwazatam
podejmujac decyzje o wyborze niani lub Zztobka.

Przeczytaj réwniez: Jak szybko i naturalnie nauczy¢ dziecko
jezyka obcego? (i jak szuka¢ dwujezycznej niani w Warszawie)
Kiedy rejestrowatam Ignasia do ztobka, Ghostwriting Agentur
daleka bytam od mysli, ze opcja ta w ogbéle bedzie mozliwa do
zrealizowania. Po pierwsze dlatego, ze do tej pory z opowies$ci
znajomych styszatam, ze pierwsze dziecko i Ztobek panstwowy
nie idg w parze, a po drugie bytabym hipokrytka, gdybym wola%ta
niewygode codziennego zawozenia 1 odbierania dziecka z
miejsca, gdzie nikt nie posSwieci mu 100% swojej uwagi od
wygody 1 luksusu zwigzanego z zatrudnieniem niani. Pytanie
niania czy ztobek bardzo dtugo krazyto mi po gtowie i do
samego konca bardzo ciezko byto mi podjgc decyzje.


https://motheratorka.pl/niania-czy-zlobek/
https://motheratorka.pl/dwujezyczna-niania-warszawa/
https://motheratorka.pl/dwujezyczna-niania-warszawa/
http://ghost-factory.de/

Co wiec przemowito za wyborem
zXobka?

1.Cena

Zyjemy w kraju, gdzie zeby mieszka¢ na swoim trzeba albo
dostac¢ to swoje od rodzicow lub dziadkéw, albo wzigé¢ na nie
kredyt, najlepiej taki na trzydziesSci lat. My z mezem jestesmy
w tej drugiej grupie, a dodatkowo mieszkamy w Warszawie, gdzie
mieszkania sg drogie, tak samo jak i godzinowe stawki
opiekunek. W naszej sytuacji miec¢ tysigc ztotych, a go nie
mie¢ (bo taka jest minimalna miesieczna rdéznica miedzy nianig
a ztobkiem panstwowym) to jednak prosty wybdr.

2.Rozwéj spoteczny dziecka

Nie od dzisiaj wiadomo, Zze dziecko ws$rdéd innych dzieci
szybciej zdobywa nowe umiejetnos$Sci poprzez obserwacje.
Jednoczesnie nie da sie zastgpi¢ maluchowi w inny sposob tak
dtugiego przebywania wsrdéd roéwiesnikéw, cztowiekdéw tych samych
rozmiardéw, co on, na tym samym lub zblizonym etapie rozwoju. A
juz zupetnie fantastyczne jest to, ze w ztobku sg inne zabawki
niz w domu, ze panie, dzieki wieloletniemu dosSwiadczeniu,
potrafig rewelacyjnie zaja¢ uwage dzieci oraz ze dzieki temu
maluchy sie nie nudzg. Moje dziecko zupetnie inaczej zachowuje
sie, kiedy zmeczone wrazeniami catego dnia spedza z nami tylko
wiecz6r — jest wtedy spokojne, posiedzi, polezy, poprzytula
sie do nas. Kiedy natomiast musi spedzi¢ w domu caty dzien,
ewidentnie wida¢, ze sie nudzi i ze go nosi. Wybieram bramke
numer jeden!

3.Zdrowie dziecka

Tak, tak, wbrew pozorom chorowanie wcale nie jest takie zte. I
Czy na wczesnym, czy na poOzZniejszym etapie zawsze nas
dopadnie. Dziecko musi odchorowa¢ swoje zeby wyrobié¢ odpornos¢



1 nie ma na to rady. A jezeli juz na etapie ztobka przejdzie
tego sporo, to mozemy liczy¢ na to, ze w przedszkolu bedziemy
wsrod szczes$liwcow, ktdrzy na zwolnienia na dziecko chodza
troche rzadziej niz pozostali. Ale tylko mozemy liczy€.

Dlaczego niania tez bytaby fajna?

1.Zdrowie dziecka

Nie pomylitam sie wpisujgc drugi raz ten sam podpunkt. Owszem,
zdobywanie odpornosci to jedno, ale ostatecznie ktdéry rodzic
lubi kiedy jego dziecko choruje? Raczej zaden. Ktéremu
pracodawcy odpowiada sytuacja, w ktdérej jego pracownik idzie
na zwolnienie minimum raz w miesigcu? No wtasnie. A juz po
powrocie z urlopu macierzynskiego w szczegélnos$ci. A tak mozna
bez stresu znéw udowodnié¢, ze sie jest wartosciowym
pracownikiem i kiedy przyjdzie moment chordb przedszkolnych,
by¢ moze zostang one potraktowane z wiekszg wyrozumiatos$cig.
By¢ moze.

2.Indywidualne podejscie

Co tu kry¢, zadna, nawet najwspanialsza ciocia w ztobku nie
poswieci zadnemu dziecku stu procent swojego czasu. WeZmie na
rece, przytuli kiedy trzeba, ale przez pozostatg czesc czasu
bedzie musiata ogarniad pozostatg czes¢ wesotej gromadki.
Niania natomiast bedzie cata dla jednego dziecka, czuwajgc nad
nim, pilnujgc, dostosowujgc sie do rytmu dnia, ktéry narzuca
dziecko, a nie zewnetrzny system. Ten aspekt na pewno docenig
rodzice, ktérym zalezy na tym, aby ich maluch zyt w harmonii
ze swoimi potrzebami.

3.Domowe Srodowisko

Tutaj wyptywa nam na wierzch kwestia stresu. I nie ulega
watpliwo$ci, ze przedstawiajac naszemu brzdgcowi obcg osobe,
jaka owa niania dla niego bezsprzecznie jest, narazamy go na



duzo mniejszy stres niz zaprowadzajac go w miejsce, w ktdérym
nie dos$¢, ze obcych pan jest wiecej i czesto zmieniajg sie
miedzy grupami, to jeszcze samo otoczenie jest nieznajome.
Taka adaptacja na pewno przebiega trudniej i wystawia naszego
nielata na duzo wieksze zdenerwowanie.

Jakie mozesz miec dylematy?

Czy to nie za wczes$nie?

Bez wzgledu na to, czy zdecydujesz sie na ztobek, czy na
nianie, zawsze bedziesz sie zastanawia¢ czy to nie za
wczes$nie, ze moze jednak jeszcze troche sama posiedzisz z
dzieckiem, moze jeszcze po6t roku, moze jeszcze rok. Wedtug
moich obserwacji trzeba takie watpliwo$ci odtozy¢ na bok. Im
wczesniej, tym lepiej, a jezeli chodzi o ztobek, paradoksalnie
dziecko ponizej pierwszego roku zycia czesto nawet nie
zatapie, ze mamusia znikta, a potem bedzie juz tak
przyzwyczajone, ze stanie sie to dla niego niejako naturalne.
To na pewno dobry aspekt szybkiej decyzji.

Obca osoba w domu

Decydujgc sie na nianie wpuszczamy do domu obcg osobe. Nawet
jezeli jest nam przez kogos polecona, my sami nie znamy jej
jeszcze osobiscie i nie wiemy czy jej przyzwyczajenia i metody
beda nam konkretnie odpowiada¢. W kwestii zaufania na pewno
warto zrobi¢ sobie i zachowa¢ kopie dowodu osobistego takiej
osoby. Druga sprawa to podpisanie umowy, do ktdérej wpiszemy
wszystkie drazliwe kwestie, na ktorych nam zalezy. Zawsze to
jakis papier podpisany przez obie strony i jaki$ punkt
odniesienia.

Pozostaje jeszcze kwestia ztobkéw prywatnych i bab¢. Babcie sg
super, to nie ulega watpliwosci. Nikt nie zaopiekuje sie
dzieckiem tak, jak wtasna babcia, to ona da mu najlepsze



jedzenie i najlepsza opieke, bo we wszystko wtozy sto procent
serca. U nas niestety obie babcie sg aktywne zawodowo i tylko
jedna moze czasem odebra¢ Ignasia ze ztobka wczesniej. To juz
CoS.

Co do ztobkéw prywatnych, niestety krazy wokét nich cata masa
historii pokazywanych raz na jaki$ czas w telewizji i nie mam
0 nich dobrego zdania. Nie wiem jak w innych miastach, ale w
Warszawie sg one niewiele tansze niz niania na petnym etacie i
gdybym musiata podjg¢ decyzje miedzy jednym a drugim, to
raczej zdecydowatabym sie na nianie.

Miato by¢ krotko i zwieZle, wyszedt mi elaborat. Mam nadzieje,
ze dobrneliscie do konhca i czytacie te stowa, bo to by¢ moze
oznacza, ze pomogtam Wam w podjeciu decyzji. Jezeli tak sie
stato — dajcie zna¢, jaki jest wasz wybdr: niania czy ztobek?



