Nie lubie zabaw z dzieckiem -
czy jestem zua madka?

Przez jakis$ czas nawet prdébowatam. Wcale nie wygladato to tak,
ze nie chciatam sie angazowac¢ 1 z gory zatozytam, ze to nie
dla mnie. Wrecz przeciwnie, miatam wyrzuty sumienia i
biczowatam sie ze Swiadomo$cig, ze dziecinstwo trwa krotko. To
tylko kilka krétkich lat i juz za chwile, juz za momencik moje
dziecko nie bedzie chciato sie ze mna bawid.

A jednak prawda jest taka, ze na te kilka stow oblewa mnie
zimny pot, mam ciarki i najchetniej zapadtabym sie pod ziemie.
I musze to dzi$ z siebie wyrzucié¢, bo mam jakie$ takie dziwne
przeczucie, ze nie jestem w tym sama.

,Mamusiu, pobawisz sie ze mna?”

Wiele moge zrobi¢. Moge oklaskiwac¢ i chwalié prace plastyczne,
moge godzinami gra¢ w planszéwki. Z checig pdjde na dtugi
spacer, pojezdze razem na rowerach, pokopie pitke w ogrdédku.
Moge rozmawia¢ na rézne tematy, zadawad pytania, objasniac
Swiat. Moje dziecko coraz czesciej zadaje mi pytania o
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znaczenie konkretnych s*éw, co jest dla mnie dodatkowym
wyzwaniem lingwistyczno-umystowym. Moge is¢ do zoo lub do
muzeum, moge skaka¢ na trampolinach. Uwielbiam czyta¢ mojemu
dziecku wybrane przez niego ksigzki.

Ale na Boga, nie kazcie mi k*as¢ sie na podtodze, jezdzid
szalenczo resorakami czy odgrywal role pluszakami. Wiem, ze
wiele z was oceni mnie jako zug madke, ale bede z wami
zupetnie szczera méwigc, ze nie sprawia mi to najmniejszej
przyjemnosci.

Nie lubie zabaw z dzieckiem. Tyle w
temacie.

I kazda z nas ma do tego prawo. A takich jak my jest prawie
potowa rodzicow w tym kraju.

Podziwiam matki, ktdédre nie tylko potrafig wczuc¢ sie w te
zabawe i wejs$¢ w catosci w ten dzieciecy Swiat, ale réwniez
sprawia im to przyjemnos¢ i odnajdujg sie w tym. Mam wrazenie,
ze to co$ jak bycie lekarzem — trzeba mie¢ powotanie i
zdolnosci. Sg mamy, ktdére godzinami uktadaja klockowe Swiaty,
ryczg jak smoki i sg ksiezniczkami na wiezy. Na wyrywki znaja
imiona wszystkich bohateréw bajek i piosenki tytutowe.
Uwielbiajg babraé¢ sie w ciastolinach, plastelinach i wszelkich
piaskach kinetycznych. Te same mamy chodzg za swoimi dzieémi
krok w krok po placu zabaw, organizujgc im sposoby na zabawe i
angazujgc w to pot podwdrka.

Mam dla tych matek ogromny szacunek i podziw, ze im sie chce.

Ale to nie dla mnie.

Unikam takich zabaw jak ognia. Musze nagle p6js$¢ do toalety.
Wpada mi zlecenie na ostatnig chwile. Musze sie napic¢ herbaty.
Musze gdzies zadzwoni¢. Sprawdzi¢ maile. To moze wtgcze (i
jakas dtugometrazéwke?
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Nie lubie zabaw z dzieckiem. To nie znaczy, ze go nie kocham,
ze nie spedzam z nim czasu, ze z nim nie rozmawiam. Chodzi po
prostu o zabawe.

Nie czuje, ze co$ trace. Tak samo nie czuje, ze co$ stracitam,
bo moja mama nie bawita sie ze mng. Méj syn jest jedynakiem
tak samo jak ja i mam Swiadomos¢, ze w jego przypadku, tak
samo jak w moim, samodzielna zabawa moze nauczyé¢ go
niezalezno$ci i samodzielnoSci. Zawsze tez powtarzam, ze
nudzenie sie rowniez jest sztuka, ktdéra pomaga wyzwolid
poktady kreatywnosci.

To przerazajace uczucile..

~patrzeé¢, jak dziecieca buzia z dnia na dzien sie zmienia i
dojrzewa. Jak szybko dziecifistwo przemija i zostawia nas tylko
ze wspomnieniami. Bedziemy tesknié¢ za tymi buziami, za
wszystkimi przytulaskami, rozmowami, za miekkoscig policzkéw i
lepkoscig matych *apek. Kochajmy nasze dzieci z catych si%
poki jest na to czas, bo kiedy$ przyjdzie moment, ze
wyprowadzg sie od nas, rozpoczng wtasne zycie, zatoza swoje
rodziny.

I wtedy bede teskni¢. Bede teskni¢ za rozmowami, za
przytulaniem, za spacerami, wspdélna jazda na rowerze,
planszdéwkami, czytaniem do snu.

Ale za zabawg nie bede tesknid.



Uwielbiam, kiedy moje dziecko
skarzy mi sie, ze sie nudzi.

Zupeinie tak jakby ktos, kto w
pigtkowy wieczor stoi przed
zlewem petnym brudnych
garow znat sposoby na dobrg
zabawe.
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