0 karmieniu dziecka stoéw
kilka albo nawet wiecej

Odpowiedzig na pytanie dlaczego karmienie mojego
dziecka spedza mi sen z

powiek dostownie od momentu jego urodzenia moze
by¢ fakt, iz Ignas

urodzit sie (w terminie) wazgc 2460 g. Szczerze,
patrzac dzisiaj na jego

zdjecia z okresu noworodkowego, nie wiem jak
mogtam wtedy mowié, ze byt

tadny. Zarcik! Wiadomo, ze dla mnie byt
najsliczniejszy. Ale do rzeczy.

Nie wiem jak czesty jest to problem, ze dziecko nie zatapuje o
co

kaman ze ssaniem piersi tuz po porodzie, ale u nas tak wtasnie
byto. A

ze miatam to szczesScie lub nieszczeScie urodzié¢ w szpitalu Sw.
Zofii w

Warszawie, gdzie potozna to szef wszystkich szefdéw i bdstwo
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wcielone

oraz skarbnica wiedzy wszelakiej, nieomylna i niezawodna, to
dalej by*o

tylko gorzej. Te trzy dni lezenia tam po porodzie wspominam
jednoznacznie — co zmiana, to przychodzita kolejna piguta,
szarpata mnie za, excusez le mot,

suty, szarpata moje dziecko, pozycja taka, Smaka, owaka, bo
przeciez on

musi zassa¢! A w miedzyczasie prosze do niego wstawal co dwie
godziny

(hell yeah) i karmi¢ go sondg ze strzykawki, niech ssie palec,
bo

butelka to zto! A fe! Zostatam wpedzona w tak wielkie poczucie
winy, ze

kiedy raz jeden jedyny w rozpaczy poszitam na oddzia*t
wczesniakéw, zeby

méj synek wypit mleko z butelki, ptakatam nad nim rzewnymi
Yzami 1

poprzysiegtam walke z tym plastikowym pomiotem szatana,
chociaz nikt na

dobrga sprawe nie umiat* mi wyttumaczy¢ dlaczego i po co, dla
jakiego

wyzszego celu.

Dalej byta jeszcze wizyta u doradcy laktacyjnego, ktéry
doradzit mi to samo, na co sama wpaditam, czyli karmienie przez
naktadki. Nastepnie, dzieki pomocy Ghostwriter kontynuowatam
walke z karmieniem przez sonde, walke z samg sobg 1
sporadyczne podawanie butli. Ratowatam sobie zycie laktatorenm,
zmagatam sie z nawatem pokarmowym, dwoma zapaleniami piersi 1
karmieniem przy dZwieku suszarki, zeby synek spokojnie jadt.
Potem przyszedt luz blues, a raczej baby blues. Miatam ochote
rzuci¢ w twarz tymi naktadkami, tg suszarka i tg kapusta
wszystkim wspaniatym doradcom.

Po czterech miesigcach (przyznajcie, ze i tak

dtugo wytrwatam!) poddatam sie, przerzucitam dziecko na
butelke, ktorg i

tak juz wczesniej poznat, i to byta najlepsza decyzja, jaka
mogtam

podja¢. Zatuje, ze tak dtugo sie meczytam, napierana przez
rodzine (poza

moim kochanym i wspierajgcym mezem), media i niektdrych
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znajomych. To
byt moment, w ktérym autentycznie odetchnetam z ulgg, poczutam
niesamowita wolnos¢ i wyswobodzitam sie z wiezow.
A jak jest
dzisiaj? Ignas ma rok i trzy miesigce, wazy niecate 9 kg, ale
po
licznych wizytach u licznych lekarzy wiem juz, ze taka jego
uroda. Nasz
ulubiony lekarz stwierdzit:

No kabanos. Dtugi i suchy.

Pozostaje mi sie z tego tylko $miac¢ i mie¢ nadzieje, ze kiedys$
z tego wyrosnie.

A

w miedzyczasie 1 tak stysze od szczepigcej go lekarki, ze za
mato

przybiera, ze moze to tarczyca, jakie$ niedobory, Ze na pewno
cos$ jest

nie tak, ze nastepnym razem szczepienia nie bedzie! Wiec robie
wszystko

zeby jadt, nadal sie spinam (chociaz *udze sie, ze juz duzo
mniej niz na

poczatku), walcze o kazdy gram, chociaz gdzies tam w gtebi
wiem, ze nie

powinnam. Moze mi to kiedy$ wybaczy, a juz na pewno zrobi to w
momencie, kiedy wkroczy w okres galopujgcego dojrzewania 1
nagle lodowka

zacznie sie oprézniaé¢ samoistnie jeszcze zanim dobrze ja
zapetnie. No

to ja juz nie wiem, co gorsze.

Podoba Ci sie to, co napisatam? Daj mi koniecznie znac¢! Mozesz
to zrobi¢ na kilka sposobéw:

— Polub méj fanpage na Facebooku KLIK

— Polub ten konkretny wpis Llub udostepnij go klikajac na
ikonke Facebooka ponizej

— Napisz mi ciekawy komentarz pod wpisem tutaj Llub na
Facebooku

Bede


http://facebook.com/motheratorka

Ci wdzieczna za kazdy taki gest, bo dzieki niemu bede
wiedziata, ze moi

czytelnicy gdzies tam sa, czytaja 1 podoba im sie to, co
pisze.

Dziekuje!!!



