10 najwiekszych prawd 1 mitoéw
na temat przedszkoli

Ze wzgledu na to, ze méj wpis Pierwszy
rok ztobka: prawdy 1 mity cieszy sie
bardzo duzym powodzeniem, a po
komentarzach widze, ze duzo moich
czytelniczek mysli tez o przedszkolu,
postanowitam stworzy¢ jego druga czesd.
Moje dziecko do przedszkola chodzi od
stycznia tego roku i1 kiedy do niego
poszto, miato dwa lata i osiem miesiecy.

Historia tego, jak Ignas poszedt do przedszkola, jest krétka i
dos¢ S$mieszna. Stato sie to w trakcie drugiego roku jego
chodzenia do ztobka. 0d dawna mia*am upatrzone przedszkole, do
ktérego chciatam go postaé¢ — blisko domu, prywatne z doptatami
z gminy (czyli czesne sporo nizsze), z bardzo dobrymi
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opiniami. Jednak za pdzno zorientowatam sie, Zze moglis$my wzigd¢
udziat w rekrutacji juz wczesniej i kiedy zaczetam sie
interesowa¢, byto juz za pdézno. A na nastepny rok rekrutacji
miato nie by¢ ze wzgledu na wstrzymanie reformy dotyczgcej
szesciolatkdéw w pierwszych klasach.

Postanowitam wiec i$¢ i osobiscie na kolanach btagad, zeby
moje dziecko zostato przyjete. [J Jakiez byto moje zdziwienie,
kiedy okazato sie, ze btaga¢ nie musze, poniewaz poprzedniego
dnia dla jego rocznika zostato utworzone kilka miejsc.
Momentalnie podjetam decyzje, z bdlem serca powiadomitam nasz
ukochany Zztobek, i od poczatku roku Ignas$ zostat dumnym
przedszkolakiem.

Tyle tytutem wstepu, a teraz do rzeczy. Ponizej kilka
najpopularniejszych prawd i mitéw, z ktédrymi spotkatam sie nie
tylko poprzez wtasne doswiadczenie, ale takze rozmawiajac z
kolezankami, ktérych dzieci chodzg do panstwowych przedszkoli.

Chodzenie do przedszkola ma pozytywny wptyw na
rozwéj dziecka

PRAWDA

Rolg przedszkola jest nie tylko zajecie dziecku czasu,
zorganizowanie mu zabaw, czy po prostu opieka nad nim, kiedy
rodzice pracujg, ale przede wszystkim przygotowanie go do
nastepnego etapu, jakim jest szkota podstawowa. Przedszkole
daje dziecku kontakt z réwiesnikami, umiejetnos¢ odnajdywania
sie i funkcjonowania w grupie, w ktdorej panujg okreslone
zasady, do ktorych trzeba sie dostosowa¢. Moim zdaniem
rodzicowi samodzielnie bardzo ciezko jest tak zorganizowad
dziecku czas i atrakcje, aby da¢ mu to samo, co daje
przedszkole.

W przedszkolach panstwowych sa przepetnione grupy

Nie wszedzie. OczywisScie, zdarzajg sie miejsca, gdzie grupy sa



bardzo duze, ale to, czy bedzie w nich panowac ,prawo dzungli”
zalezy od umiejetnosci nauczycielek. Agresywne dzieci i
problemy wynikajgce z konfliktéw w grupie mogg sie zdarzy¢
wszedzie, chociaz faktem jest, ze w przedszkolach prywatnych
grupy sg troche mniejsze, wobec czego zapanowanie nad grupa
jest troche tatwiejsze. Na pewno warto sprawdzié¢ liczebno$¢
grup przedszkolnych w naszej okolicy i zastanowié¢ sie, czy
jest to kryterium, ktdérym sie bedziemy kierowaé przy wyborze
przedszkola.

Prawo osSwiatowe stosuje sie tylko do przedszkoli
panstwowych

Przepisy prawa oswiatowego obowigzujg przedszkola panstwowe i
prywatne, ale nie w takim samym zakresie. Takie same wymagania
dotyczg obu typéw przedszkoli w zakresie bezpieczenstwa i
higieny, wyksztatcenia nauczycieli, podstawy programowej 1i
prawa dziecka do korzystania =z pomocy psychologiczno-
pedagogicznej. Pozostate wytyczne mozna znalezé¢ pod tym
linkiem.

W przedszkolu prywatnym podejscie do dzieci jest
indywidualne

Ponownie, wszystko zalezy od nauczycielek. Z wtasnego
doswiadczenia moge powiedzieé, ze doswiadczytam indywidualnego
podejscia i olbrzymiego serca wtozonego w opieke nad moim
dzieckiem w ztobku, ktéry byt placdwka panstwowg, i tego
samego dosSwiadczam teraz w prywatnym przedszkolu. W
przedszkolu panie zawsze zgtaszajg mi wszelkie mniejsze 1
wieksze problemy, razem zastanawiamy sie jak im zaradzil, przy
wszelkich problemach zdrowotnych od razu dostaje telefon, nie
mam tez najmniejszych zarzutéw w zakresie higieny i dbatos$ci o
to, czy moje dziecko dostaje jedzenie zgodne z dieta
wyznaczong przez lekarza. Informacje zwrotng na temat
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zachowania mojego dziecka otrzymuje regularnie, a na koniec
semestru dostatam na papierze opinie psychologiczno-
pedagogiczng. Olbrzymim plusem w naszej sytuacji byto réwniez
to, ze moglismy sie zdecydowac na przedszkole jeszcze przed
odpieluchowaniem, a przedszkole od razu powiedziato nam, ze
bedzie nas w nim wspiera¢. Natomiast kwestia indywidualnego
podejscia nie do konfica zalezy do tego, czy przedszkole jest
prywatne, czy panstwowe.

Prywatne przedszkola sa drozsze od panstwowych

PRAWDA

To prawda 1 jest to oczywiste, natomiast, jezeli zalezy nam na
prywatnym przedszkolu, mozemy sprdébowac znalez¢ troche tansze,
na przyktad z doptatami z gminy, ze wzgledu na przepeinienie
okolicznych przedszkoli panstwowych. Plus wiekszych optat jest
tez taki, ze zwykle pokrywaja one zaréwno wyzywienie, jak i
zajecia dodatkowe, a przedszkole funkcjonuje réwniez w okresie
wakacyjnym, bez potrzeby korzystania z dyzuréw. Minus jest
taki, ze w momencie, kiedy dziecko nie chodzi do niego ze
wzgledu na chorobe lub wyjazd, réwniez musimy ptacic¢. Czesto
tez przedszkola prywatne sa otwarte do pdzniejszych godzin niz
panstwowe.

Zadaniem przedszkola jest wychowywanie

MIT

To rodzice wychowujg dziecko, a zadaniem przedszkola jest
jedynie wspomaganie ich w tym procesie, a przede wszystkim
zapewnienie dziecku dobrej zabawy. Nie mozemy miec do
przedszkola pretensji o problemy wychowawcze, jakie mamy z
naszymi dziedmi.

Przedszkole to przechowalnia

MIT
Tak jak w przypadku ztobka, tak tym bardziej w przypadku



przedszkola chciatabym jasno i wyraZnie powiedzied¢: nie znam
wiekszego mitu. Jakbym sie nie wysilata, ile bym w to nie
wtozyta pieniedzy, czasu 1 energii, nie jestem w stanie
zapewnic¢ mojemu dziecku tylu zaje¢ i atrakcji, ktére ma w
przedszkolu. Ostatnimi czasy Igna$ wrecz niechetnie stamtad
wychodzi, bo do ostatnich chwil jest czym$ zajety. 0d wrzesnia
zaczyna tez dodatkowy angielski i judo (tak, jestem okropna
matkg i zabieram mojemu dziecku dziecinstwo!), co mnie
strasznie cieszy.

Dziecko w przedszkolu choruje

PRAWDA

Nie da sie zaprzeczy¢, ze chordéb w sSrodowisku tak duzej liczby
dzieci nie da sie unikng¢, zwtaszcza w sezonie zimowym.
Doswiadczenie moje i kilku innych rodzicoéw pokazuje jednak, ze
dzieci ztobkowe chorujg w przedszkolu znacznie mniej od
rowiesnikéw, ktérzy do ztobka nie chodzili. Czesto jest tez
tak, ze najgorsze jest pierwsze pét roku. Ignas$ tej zimy
zachorowat powazniej dwa razy, z czego tylko raz byta potrzeba
antybiotyku. Z kazdym rokiem jest coraz lepiej!

Sa dzieci, ktdére nie nadaja sie do przedszkola

MIT

Czesto spotykam sie z opiniami typu: nie udato nam sie
przetrwa¢ adaptacji, moje dziecko nie nadaje sie do
przedszkola. Jestem matka egzemplarza wyjatkowo wrazliwego 1
niechetnego do jakiegokolwiek dostosowania sie do
jakichkolwiek regut. OczywisScie, ze bywato ciezko, z p*taczem
rano, tekstami typu ,Nie idziemy dzisiaj do przedszkola” i ,Ja
nie lubie przedszkola!”, ale to wszystko mineto. A bez wzgledu
na wszystko moje dziecko wychodzi z przedszkola usmiechniete i
zadowolone, 1 to jest dla mnie najwazniejsze. Jezeli dziecko
jest zdrowe i na co dzien nie ma zadnych wiekszych, powaznych
probleméw, nie ma zadnych przeciwwskazan, zeby nie chodzito do
przedszkola.



Prywatne przedszkole jest lepsze od panstwowego

MIT

Ten mit zostawitam sobie na sam koniec. Nieprawdg jest, ze
przedszkola prywatne sg lepsze od panstwowych. I méwie to ja,
matka dziecka chodzgcego do przedszkola prywatnego, z ktdrego
jestesmy bardzo zadowoleni. Absolutnie wszystko zalezy od
zaangazowania i checi nauczycielek, od miejsca, w ktdérym
znajduje sie przedszkole, od wytycznych i regulaminu, ktory w
nim panuje. Przy wyborze przedszkola warto kierowac¢ sie
opiniami 1 dosSwiadczeniem rodzicdéw, ktérych dzieci tam chodza
lub chodzity, a takze warto sprawdzid:

= Czy w przedszkolu jest czysto i czy ta czystosé jest
utrzymywana

»Czy istnieje mozliwos$¢ zapewnienia positkow dla
alergikow (jezeli ich potrzebujemy)

= Czy nauczycielki w przedszkolu dbajg o higiene dzieci
(mycie zebdéw, buzi, zmiana brudnych ubran, podcieranie
pupy, itp.)

= Czy przy przedszkolu jest plac zabaw

- Jaka jest oferta zaje¢ dodatkowych i ile sie za nie
ptaci

Mam nadzieje, ze rozwiatam chociaz troche watpliwosci. Z
checia poznam tez wasze doswiadczenia z przedszkolami!

Przeczytaj tez:



Pierwszy rok ztobka: prawdy i mity
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