Jest jeden rodzaj matki,
ktdra jest moja bohaterka
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Jest jeden rodzaj matki, ktora jest moja
bohaterka. Cicha bohaterka dnia codziennego,
nienarzekajaca, niewyrozniajgcg sie z ttumu, =z
pozoru taka sama, jak wszystkie inne matki. Nie ma
tego wypilisanego na twarzy, na dtoniach, ani
nigdzie indziej. Nie wybrata sama dla siebie
takiego losu, to zycie zdecydowato za nig.

To samotna matka.

By¢ moze juz od poczatku cigzy byta sama, bez wsparcia ojca
dziecka, moze nawet bez wsparcia rodziny. By¢ moze urodzita
sama 1 juz od okresu niemowlecego byta sama. Przez wszystko,
co najtrudniejsze, przeszta sama. A teraz cate wychowanie 1
codziennos¢ w pieluchach spoczywaja tylko na niej.

By¢ moze zycie potoczyto sie inaczej, moze w zwigzku co$ sie
nie udato, moze jest sama z miliona innych powoddéw, to nie ma
dla mnie znaczenia. Ja, z mezem przy boku, ze wsparciem
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rodziny i znajomych, chyle czota przed samotng matka.

Jestes dla mnie, kobieto, sitaczka!

Kiedy sama jedziesz po zakupy 1 do lekarza, sama robisz
wszystko w domu, sama codziennie karmisz, kgpiesz, ubierasz i
usypiasz swoje dziecko, sama wstajesz do niego w nocy nie
mogac liczy¢ na szturchniecie w zebra partnera i zwyczajne
,Teraz twoja kolej”, sama bierzesz na siebie caty trud
wychowania.

Kiedy nie mozesz odpoczg¢, kiedy Ci ciezko, kiedy wiesz, ze
nie ma zmituj, bo nikt Cie nie zastapi.

Kiedy masz wyrzuty sumienia, bo wiesz, ze musisz by¢ matka i
ojcem w jednym 1 kiedy masz kompleksy, ze Twojemu dziecku moze
czegokolwiek brakowa¢, bo Twoje Srodki finansowe sa
ograniczone. Kiedy masz $Swiadomos$¢, ze juz nigdy Twdj maluch
nie bedzie miat peinej rodziny w klasycznym tego stowa
znaczeniu.

Kiedy musisz by¢ jednoczesnie ztym i dobrym policjantem, kiedy
nie masz mozliwosSci wyjs¢ i dac¢ upustu emocjom i brakowi
cierpliwosci, bo nie zostawisz dziecka samego. Kiedy czujesz
sie rozerwana, bo kochasz najbardziej na Swiecie, a musisz tez
pokaza¢ charakter.

Kiedy upadasz i znowu sie podnosisz, a nikt nie podaje
Ci reki.

Jeste$ twarda jak nikt inny, jak zadna inna kobieta, jak zadna
inna matka i wiem, ze nie chcesz lito$ci. Dosta*as od zycia
solidnie w koS¢ i pokazujesz, ze jak sie nie ma wyboru, mozna
gory przenosic.

U Ciebie nie ma miejsca na btad, na stabos¢, na gorsze dni.
Nie jeste$ gorszg matka, a Twoje dziecko nie jest gorszym
dzieckiem. W moich oczach oboje jestescie bohaterami i oboje
macie prawo do szczescia i normalnosci.



Jestes fajterkg. Kiedy mam stabszy dzien, mys$le o Tobie i
wiem, ze Ty bys sie nie poddata. Mysle o Tobie, kiedy méj maz
dZzwiga za mnie zakupy, robi w domu drobne, ale potrzebne
naprawy, kiedy zostaje sam z naszym synkiem, zebym mogta mie¢
czas dla siebie. W moim pojeciu nie mie$ci sie, jak moze tego
wszystkiego w zyciu zabrakng¢. W Twoim zabrakto, a Ty wcigz
idziesz do przodu, jak czotg, jak lodowiec. Niezmiennie silna
i wytrwata.

Upychasz peleryne superbohatera pod rozciaggnieta bluzka i
dresem, ale ona tam jest. Obie o tym wiemy.

Zapraszam do grupy mam, w ktdérej radzimy sobie, pomagamy i
jestesmy dla siebie przyjazne: KLIK. Czekam tam na Ciebie z
niecierpliwos$cig!
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